
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                      План 

проведения мероприятий Всемирного дня здоровья «Всеобщий охват услугами здравоохранения»  

в ГАПОУ СО Каменск-Уральский техникум торговли и сервиса с 01 по 26 апреля 2019 года. 

№ п/п Наименование мероприятий Дата проведения Место 

проведение 

Ответственные исполнители 

1. Размещение на  сайте  и стендах техникума информации по проведению Всемирного 

дня здоровья 

до 14.04 Техникум Системный администратор 

медработник. 

2. Проведение тематического диктанта до 15 апреля Техникум Преподаватели русского языка 

3. Беседа «Профилактика сахарного диабета» до 20 апреля Техникум медработник Бурляева Л.А. 

4. Беседа «Рациональное питание и здоровье» до 20 апреля Техникум медработник Скаредина С.А. 

5 Викторина «Что ты знаешь про здоровье» до 20 апреля Техникум медработник Бурляева Л.А. 

6 Беседа «Сезонная депрессия и ЗОЖ» до 20 апреля Техникум медработник Скаредина С.А. 

7 Беседа «Профилактика клещевого энцефалита» весь апрель Техникум медработник Скаредина С.А, 

Бурляева Л.А.,Нестерова Н.В. 

8. Выпуск листовок и памяток «Рекомендации по здоровью», «Профилактика диабета» 07.04-20.04 Техникум Системный администратор 

 

9 Оформление плакатов под лозунгом «Твоё здоровье в твоих руках» с 10.04 Техникум Классные руководители  

Актив групп 

10 Проведение первенства техникума по волейболу «Спорт для здоровья».  с 1.04 по 05.04 Техникум Преподаватели физ.воспитания  

 Весёлые старты (спортивный праздник), посвящённые Дню здоровья 19апреля Техникум Преподаватели физ.воспитания 

11 Организация выставки книг, журналов, газет на «Твое здоровье – в твоих руках!»  с 08.04 Техникум Библиотекари  

12 Проведение классных часов на тему «Здоровье для всех» с08.04 по 26.04 Техникум Классные руководители 

13 Сдача норм ГТО. Лозунг «В здоровом теле- здоровый дух» март-апрель Техникум Преподаватель физ.воспитания 

14 Квест «Молодёжь продвигает жизнь» апрель Техникум Соц.педагог Кулик Г.А. 

15 Мастер-класс ,выставка и викторина «Уральская кухня» 25 апреля Техникум Стенина О.Н. 

16 Мастер-класс ,выставка и викторина «Пасха» 25 апреля. Техникум Стенина О.Н. 

17 Практические занятия «Питание в пост» апрель Техникум мастера производственного 

обучения 

18 Практические занятия « Блюда здоровой кухни» апрель Техникум мастера производственного 

обучения 


