
ЭТО НУЖНО ЗНАТЬ:
 Безопасная толщина льда для 1-го человека - не менее 10-15 см
 Прочность льда в этих местах слабее даже в сильные морозы:

в устьях рек;
в местах быстрого течения, бьющих ключей и стоковых вод;
в местах произрастания водной растительности, вблизи деревьев, кустов, камыша;

 Если температура воздуха выше 0 градусов в течении 3-х дней то прочность льда
снижается на 25%

 Лед голубого цвета – прочный, белый – прочность в 2 раза ниже, матово-белый или с
желтоватым оттенком – ненадежен!

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ
1. По возможности нужно избегать движения по льду! Переходить водоем по льду

нужно только по оборудованным переправам.
2. При вынужденном переходе водоема безопаснее придерживаться проторенных троп.

Если их нет, внимательно осмотреться и наметить предстоящий маршрут.
3. Обращайте внимание на предупреждающие и запрещающие знаки, которые

установлены на водоемах. Например, «ОПАСНО! ТОНКИЙ ЛЕД!»
4. Убедитесь в прочности льда. Во время движения пешней (палкой) ударяют по льду

впереди и по обе стороны от себя по несколько раз в одно и то же место. Если
покажется хоть немного воды - значит лед тонкий, по нему ходить нельзя! Следует
немедленно отойти по своему же следу к берегу, скользящими шагами, не отрывая
ног от льда, расставив их на ширину плеч. Точно так же поступайте при
предостерегающем потрескивании льда и образовании в нем трещин;

5. При переходе группой - двигаться на расстоянии 5-6 метров друг от друга,
внимательно следя за идущим впереди!

ВЫХОД НА ТОНКИЙ ЛЁД
СМЕРТЕЛЬНО ОПАСЕН!

Весной и осенью спасателям часто приходится вытаскивать людей,
провалившихся под лёд. Особенно он подводит человека в октябре-
декабре и марте-апреле.
Первый лед только кажется прочным - на самом деле он тонкий,
слабый и может не выдержать тяжести даже ребенка!
Нахождение в это время на льду недопустимо!

КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩАЕТСЯ
1. Выходить на тонкий осенний неокрепший лёд;
2. Выходить на лед во время оттепели;
3. Проверять прочность льда ударом ноги;
4. Приближаться к трещинам или промоинам на льду;
5. Скатываться на лед с крутого обрывистого берега, особенно в незнакомом 
месте (заметить впереди прорубь, пролом и затормозить будет трудно);
6. Выходить на лед в одиночку и в темное время суток и при плохой видимости 
(туман, снегопад);
7. Выходить на лед в состоянии алкогольного опьянения. Люди неадекватно 
реагируют на опасность и становятся беспомощными.
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