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План 

спортивно-массовых мероприятий, спортивных соревнований студенческого спортивного клуба (ССК) Г АПОУ СО «Каменск

Уральский техникум торговли и сервиса» на 2022-2023 учебный год 

Цель: Организация деятельности по вовлечению обучающихся в занятия физической культурой и спортом, развитию и 

популяризации студенческого спорта, формирования ЗОЖ, организации активного отдыха обучающихся техникума. 

Задачи: 

- сформировать устойчивую мотивацию к занятиям физической культуры и спортом; 
- повысить количество занятых студентов организованным досугом и обеспечить занятость студентов, состоящих на 

профилактическом учете; 

- выявить наиболее талантливых и перспективных студентов для подготовки спортивного резерва в образовательном учреждении; 
-закрепить умения и навыки, полученные на уроках физической культуры, формирование жизненно необходимых физических качеств; 

- создать условия для реализация Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» . 

.N2 Содержание деятельности Место Сроки Ответственный 

п/п 

1 Планирование и организация деятельности ССК Г АПОУ СО «КУТТС» Сентябрь Воробьева В.П. 

2 Разработка программ физкультурно-епортивной Г АПОУ СО «КУТТС» Январь Преподаватели 

направленности ФК 

3 Проведение методических мероприятий с целью обмена ГАПОУ СО «КУТТС» В течение года Преподаватели 

1 

опытом ФК 

4 Контроль ведения отчетной документации ГАПОУ СО «КУТТС» В течение года Воробьева В.П. 

5 Участие обучающихся Спортзал техникума, По графику Преподаватели 

в спортивных мероприятиях различной направленности площадки социальных ФК 



партнеров 

6 Первенство КУТТС по бегу на кроссовые дистанции «День Стадион «Энергетик» Сентябрь Воробьева В.П. 

бега» 

7 Лично-командное первенства города по легкой атлетике среди Стадион «Энергетию> Сентябрь Воробьева В.П 

студентов учебных заведений в зачет традиционной 

спартакиады 2022-2023 учебного года 
8 Всероссийский день бега «Кросс нации 2022» Камеиск-Уральский Сентябрь Воробьева В.П 

9 Областные открытые спортивно-туристические игры- Екатеринбург Сентябрь Останин Д.И. 

соревнования по скалолазанию среди команд обучающихся 

среднего профессионального образования 

10 Цервенство КУТТС по бегу на кроссовые дистанции «День Стадион «Энергетию> Октябрь Воробьева В.П 

бега» 

11 Первенство КУТТС по многоборью ГТО 1 Мая,23 Октябрь Кнутарева С.Г. 

12 Лично-командное первенства города по ГТО среди студентов Центр тестирования Октябрь Кнутарева С.Г. 

учебных заведений в зачет традиционной спартакиады 

13 Первенство КУТТС по настольному теннису Алюминиевая, 7 Ноябрь Еркимбаев Р .А. 

14 Первенство города по настольному теннису среди студентов Дворец спорта «Салют» Ноябрь Еркимбаев Р .А. 

учебных заведений в зачет традиционной спартакиады 2022-
2023 учебного года 

15 Первенство города по баскетболу среди девушек учебных Дворец спорта «Салют» Ноябрь Бурдуков В.А. 

заведений в зачет традиционной спартакиады 

Новогодний турнир по спортивным играм 

16 Настольный теннис Алюминиевая, 7 Декабрь Еркимбаев Р .А. 

17 Волейбол Алюминиевая, 7 Декабрь Воробьева В.П 

18 Баскетбол 1 Мая,23 Декабрь Бурдуков В.А. 

19 Мини-футбол 1 Мая,23 Декабрь Еркимбаев Р .А. 

20 Первенство города по баскетболу среди юношей учебных Дворец спорта «Салют» Декабрь Бурдуков В.А. 

заведений в зачет традиционной спартакиады 

21 Боенно-спортивная игра «Зарница» Октябрьская,99 Февраль Преподаватели 

ФК 



22 Всероссийская Лыжня России- 2022 ЛБ «Березовая роща» Февраль Бурдуков В.А. 

НосковА.Ю. 

23 Первенство КУТТС ЛБ «Березовая роща» Февраль Бурдуков В.А. 

по лыжным гонкам среди студентов «КУТТС на лыжах» НосковА.Ю. 

24 Первенство города по лыжным гонкам среди студентов ЛБ «Березовая роща» Март Бурдуков В.А. 

учебных заведений в зачет традиционной спартакиады 2022- Носков А.Ю. 

1 2023 учебного года 
25 Первенство КУТТС по волейболу Алюминиевая, 7 Март НосковА.Ю. 

26 Первенство города по легкой атлетике среди студентов Стадион «Энергетик» Май Носков А.Ю. 

учебных заведений в зачет традиционной спартакиады 2022-
2023 учебного года 

27 Первенство города по волейболу среди юношей среди Дворец спорта «Салют» Апрель НосковА.Ю. 
студентов учебных заведений в зачет традиционной 

спартакиады 

28 Первенство города по волейболу среди девушек среди Дворец спорта «Салют» Март Носков А.Ю. 

студентов учебных заведений в зачет традиционной 

спартакиады 

29 СпортИвное мероприятие "Веселые старты» , посвященное 1 Мая,23 Апрель Бурдуков В.А. 

Всемирному Дню здоровья 

30 Городская легкоатлетическая эстафета «Весна Победы-2023» Улицы города по маршруту Апрель Носков А.Ю. 

31 Первенство КУТТС по лёгкой атлетике Стадион «Энергетик» Апрель НосковА.Ю. 

32 Первенство города по футболу среди юношей учебных Стадион «Энергетик» Май Еркимбаев Р .А. 
заведений в зачет традиционной спартакиады 

33 Первенство КУТТС по футболу среди юношей 1 Мая,23 Июнь Еркимбаев Р .А. 


