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Отчет 

о работе спортивного клуба «Здоровое поколение» 

Г АПОУ СО «Каменск-Уральский техникум торговли и сервиса» за 

2022-2023 учебный год 



!.Организационная работа 

1. В ГАПОУ СО «Каменск-Уральский техникум торговли и сервиса» создан 
спортивный клуб «Здоровое поколение» для организации и координации работы по 

развитию физической культуры и спорта, в целях пропаганды здорового образа жизни и 

укрепления здоровья обучающихся. 

Клуб является структурным подразделением Г АПОУ СО «КУТТС» и осуществляет 

свою деятельность в соответствии с: 

-Конституцией Российской Федерации; 

-Законом от 29.12.2012 г. NQ273-ФЗ «Об образовании Российской Федерации»; 

-Федеральным законом от 04.12.2007г. NQ329- ФЗ «0 физической культуре и спорте в 
Российской Федерации»; 

-Федеральным законом от 19.05.1995 г. NQ82- ФЗ «Об общественных объединениях»; 
-Приказом Минобрнауки РФ от 13.09. 2013 г.NQ1065 «Об утверждении порядка 

осуществления деятельности школьных спортивных клубов»; 

-Приказ ГАПОУ СО «КУТТС» от 18.04.2022г. NQ200-oд «0 создании студенческого 
спортивного клуба «Здоровое поколение» 

-Положение о студенческом спортивном клубе «Здоровое поколение» . 

Основными задачами ССК являются: 

-объединение усилий членов сек и всех заинтересованных лиц в развитии 

студенческого спорта и массовой физической культуры; 
-создание условий для развития массовых и индивидуальных форм физкультурно­

оздоровительной и спортивной работы в образовательной организации; 

-организация различных форм спортивной жизни среди обучающихся 

образовательной организации; 

-привлечение обучающихся образовательной организации к объединению на основе 

общности интересов в команды по различным видам спорта; 

-воспитание у обучающихся образовательной организации устойчивого интереса к 

систематическим занятиям физической культурой и спортом, формирование навыков 

здорового образа жизни. 

-развитие и укрепление связей со студенческими и молодежными спортивными 

организациями России и с международными студенческими спортивными организациями; 

-проведение работы по реабилитации обучающихся и сотрудников, имеющих 

отклонение в состоянии здоровья, привлечение их к участию и проведению массовых 

физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий. 

На сайте Г АПОУ СО «КУТТС» размещена информация о работе спортивного клуба 

«Здоровое поколение». 

Общее руководство деятельностью спортивного клуба осуществляет руководитель 

ССК. Руководство работой в учебных группах осуществляют физкультурные организаторы 

(физорги), избираемые на учебный год, в командах - капитаны, избираемые сроком на один 

год или на время проведения спортивного мероприятия. 

Обязанности руководителя клуба исполняет руководитель физической культуры, 

назначенный приказом директора. 

П.Организация массовой физкультурно-епортивной работы 

в ГАПОУ СО «Каменск-Уральский техникум торговли и сервиса» 

Работа по развитию физической культуры, спорта и пропаганде здорового образа 

жизни в техникуме осуществляется в соответствии с Положением о работе студенческого 

клуба «Здоровое поколение». 

Спортивно-массовая работа среди обучающихся техникума осуществляется согласно 

плану спортивно-массовых мероприятий Г АПОУ СО «КУТТС» на учебный год. 



За 2022-2023 учебный год в Г АПОУ СО «КУТТС» были проведены следующие 
м ероприятия : 

.N!! Наименованиеспортивнь~ Количество Дата Место Результат 

мероприятий человек проведения 

1. Первенство техникума по 1052 29.09.2022 г. Каменск- Юноши 
кроссу Уральский Девушки 

Места в 

личном 

зачете 

2. Первенство техникума по 150 10.10.2022 г. Каменск- Юноши 

гто Уральский Девушки 

Места в 

личном 

зачете 

3. Первенство города по 20 19.10.2022 г. Каменск- 1 место 
многоборью «Готов к Уральский (девушки) 

труду и обороне» 

4. Первенство города по 20 19.10.2022 г. Каменск- 1 место 
многоборью «Готов к Уральский (юноши) 

труду и обороне» 

5. Первенство техникума по 30 10.11.2022 г. Каменск- Юноши 
настольному теннису Уральский Девушки 

Места в 

личном 

зачете 

6. Первенство города по 6 17.11.2022 г. Каменск- 3 место 
настольному теннису в Уральский (девушки) 

зачет Спартакиады среди 

студентов учебных 

заведений 

7. Первенство города по б 17.11.2022 г. Каменск- 2 место 
настольному теннису в Уральский (юноши) 

зачет Спартакиады среди 

студентов учебных 

заведений 

8. Первенство техникума по 60 25.11.2022 г. Каменск- Юноши 

баскетболу Уральский Девушки 

Командны 

е места 

9. Первенство города по 12 29- г. Каменск- 1 место 
баскетболу среди 30.11.2022 Уральский (девушки) 

студентов учебных 

заведений в зачет 

Спартакиады 

10. Новогодний турнир по 50 22.12.2022 г. Каменск- Юноши 

мини-футболу внутри Уральский Места в 

техникума личном 

зачете 

11. Первенство города по 20 29.01.2023 г. Каменск- 3 место 
лыжным гонкам в зачет Уральский (юноши) 

Спартакиады среди 

студентов учебных 



заведений 

12. Первенство города по 30 29.01.2023 г. Каменск- 1место 
лыжным гонкам в зачет Уральский (команда) 

Спартакиады 2среди 

студентов учебных 

заведений 

13. Первенство техникума по 60 23.03.2023 г. Каменск- Юноши 

волейболу Уральский Девушки 

Командны 

е места 

14. Первенство города по 12 27- г. Каменск- 2 место 
волейболу среди студентов 28.03.2023 Уральский (девушки) 

учебных заведений в зачет 

традиционной спартакиады 

15. Первенство города по 12 10- г. Каменск- 3 место 
волейболу среди студентов 12.04.2023 Уральский (юноши) 

учебных заведений в зачет 

традиционной спартакиады 

16. Первенство города по 30 12.05.2023 г. Каменск- 2 место 
легкой атлетике среди Уральский (команда) 

студентов учебных 

заведений в зачет 

традиционной 

Спартакиады 

17. Первенство города по 4 12.05.2023 г. Каменск- 3 место 
легкой атлетике среди Уральский (девушки) 

студентов учебных 

заведений в эстафете 

4*100м 

18. Первенство города по 4 12.05.2023 г. Каменск- 2 место 
легкой атлетике среди Уральский (юноши) 

студентов учебных 

заведений в эстафете 

4*100м 

19. Первенство города по 30 12.05.2023 г. Каменск- 2 место 
легкой атлетике среди Уральский (команда) 

студентов учебных 

заведений в зачет 

традиционной 

Спартакиады 

20. Первенство города по 12 19.05.2023 г. Каменск- 3 место 
мини-футболу среди Уральский 

студентов учебных 

заведений в зачет 

традиционной 

Спартакиады 

21. Товарищеские встречи по 86 В течение г. Каменск- Командны 

игровым видам спорта учебного Уральский е места 

года 

В Г АПОУ СО «КУТТС» разработаны и реализуются следующие программы 

дополнительного образования физкультурно-епортивной направленности: 

-Дополнительная общеобразовательная программа физкультурно-епортивной 



направленности «Общая физическая подготовка»; 

-Дополнительная общеобразовательная программа физкультурно-епортивной 
направленности «Баскетбол»; 

-Дополнительная общеобразовательная программа физкультурно-епортивной 

направленности «Волейбол»; 

-Дополнительная общеобразовательная программа физкультурно-епортивной 

направленности «Футбол»; 

-Дополнительная общеобразовательная программа физкультурно-епортивной 

направленности «ГТО»; 

Пропаганда физической культуры и спорта осуществляется посредством 

систематического вовлечения участия обучающихся техникума в массовых мероприятиях 

различного уровня: 

-Городская легкоатлетическая эстафета, посвященная «Дню Победы; 

-в к сероссииские акции« .росс нации»,« л ыжня р ОССИИ» 

NQ Наименование мероприятия Дата Кол-во 

п/п .участников 

1 Открытые военно-спортивные игры «Каменские 16.09.2022 12 
патриоты, посвященные 350-летию со дня рождения 

Петра l» 
2 Участие в качестве зрителей в футбольном матче «Урал- 22.11.2022 30 

ЦСКА» 

3 Лыжня России 07.02.2023 23 
4 Городские спортивно-технические соревнования «Сила 14- 7 

поколения», посвященные 80-летию народного подвига 17.02.2023 
по формированию Уральского добровольческого 

корпуса 

5 Боенно-спортивная игра среди команд обучающихся 19.02.2023 125 
техникума «Зарница-2023» 

6 Городская военпо-спортивная игра памяти гвардии 21.04.2023 12 
сержанта Гагарина м.в . для обучающихся 

профессиональнь~ образовательных организаций и 

военно-патриотических клубов г. Камеиск-Уральского 

7 Квест-игра «Мир безопасности! » в рамках 06.06.2023 132 
профилактической акции «Мои безопасные каникулы» 

среди команд обучающихся техникума 

Информация о мероприятиях, направленных на пропаганду физкультуры и спорта, а 
также достижения обучающихся по результатам в соревнованиях различного уровня 

размещаются на официальном сайте, в социальнь~ сетях техникума. 

111. Материально-техническое обеспечение 

Для организации и проведения физкультурно-оздоровительной работы студенческого 

спортивного клуба имеется необходимое материально-техническое обеспечение: 

Спортивные залы: 

-спортивный зал Октябрьская,99 (266,7 кв.м) - 1 ед.; 
-спортивный зал 1 Мая,23 (493,2 кв.м)- 1 ед.; 
-спортивный зал Алюминиевая,? (27.,9 кв.м)- 1 ед. 
Учебно-практическое, учебно-лабораторное и спортивное оборудование: 

- стенка гимнастическая; 
- скамейки гимнастические; 
-палки гимнастические; 



-скакалки гимнастические; 

-обручи гимнастические; 

-маты гимнастические; 

-мячи малые (резиновые, теннисные); 

-мячи большие (резиновые, баскетбольные, волейбольные, футбольные); 

-рулетка измерительная; 

-щиты с баскетбольными кольцами; 

-сетка волейбольная; 

-конусы; 

- аптечка медицинская 
Демонстрационный материал: 

-презентации к урокам по разделам программ 

Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Гелецкая Л. Н. Физическая культура студентов специального учебного отделения 1-
Красноярск : Сибирский федеральный университет, 2014. - 220 с. - ISBN 978-5-7638-2997-6. 
http://znanium.com/go.php?id=511522 

2. Виленекий М.Я. , Горшков А.Г. Физическая культура (СПО) 1 - Москва:КноРус, 

2015.214.- ISBN 978-5-406-04313-4.11ttp://www.book.ru/book/916506 
3. Кузнецов В.С., Колодницкий Г.А. Физическая культура (СПО) 1 - Москва : КноРус, 

2016.-256.- ISBN 978-5-406-04754-5. URL: http://www.book.ru/book/918488 
Печатные издания 

1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для СПО 1 Ю. Н. Аллянов, И. А. 
Письменский.- 3 изд.- Москва: Юрайт, 2017.-493 с.- ISBN 978-5-534-02309-1 

2. Бишаева, А. А. Профессионально-оздоровительная физическая культура студента: 
учеб. пособие.- Москва, 2013.-259 с. 

3. Бишаева А.А. Физическая культура : учебник для учреждений нач. и сред. Проф. 
Образования/- 5-е изд., стер.- М. : Издательский центр «Академия», 2013.- 234с 

4. Решетников Н.В., Кислицын Ю.Л., Палтиевич Р.Л. ,. Погадаев Г.И. Физическая 

культура [Текст]: учебник 1- 15 изд.,стер.- М.: Издательский центр "Академия", 2015.- 176. 
- (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-4468-1241-7. 

IV. Кадровое обеспс•IСН11С физкультурно-епортивной работы 

В Г АПОУ СО «КУТТС» физкультурно-епортинная работа осуществляется 

квалифицированным педагогическим составом, состоящим из 3 преподавателей физической 
культуры и руководителя физического воспитания. 

.NQ ФИО Уровень Кв. Повышение квалификации Пед.стаж 

п/п образования категория 

1 Бурдуков В.А. сп о Первая 1. Технологии инклюзивного 30 
образования лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в 

профессиональных образовательных 

организациях (в дистанционной 

форме) (повышение квалификации, 

24 часа, 2020 г.); 
2. Организация педагогического 

взаимодействия в цифровой среде 

(повышение квалификации, 16 
часов, 2020 г.); 
3. Современный урок в цифровой 

среде для обучающихся с по 

(повышение квалификации, 72 часа 
2020 г.); 



2 Еркимбаев Р.А. в по Первая 

3 Кнутарева С.Г. в по Высшая 

4. Навыки оказания первой помощи 
в образовательных организациях 
(повышение квалификации, 36 
часов)- 2021 г." 
"1. Технологии инклюзивного 

образования лиц с ограниченными 
возможностями здоровья в 

профессиональных образовательных 
организациях (в дистанционной 

форме) (повышение квалификация, 

24 часа, 2020 г.); 
2. Организация педагогического 
взаимодействия в цифровой среде 

(повышение квалификации, 16 
часов, 2020 г. ); 

3. Современный урок в цифровой 
среде для обучающихся СПО 

(повышение квалификации, 72 час)-
2020 г. " 

"1. Использование инновационных 

7 

производственных технологий в 44 
образовательной деятельности 

профессиональной образовательной 
организации"" (в форме 

стажировки) (повышение 

квалификации, 40 часов, 2020 г.); 
2. Технологии инклюзивного 
образования лиц с ОВЗ в 

профессиональных образовательных 
организациях (повышение 

квалификации, 24 часа, 2020 г.); 
3. Организация педагогического 

взаимодействия в цифровой среде 

(повышение квалификации, 16 
часов, 2020 г.); 
4. Современный урок в цифровой 

среде для обучающихся СПО 

(повышение квалификации, 72 час)-
2020 г.; 
5. Использование инновационных 
произведетвенных технологий в 

образовательной деятельности 
профессиональной образовательной 

организации по направлению 

""Физическая культура, спорт и 

фитнес'"' (в форме стажировки) 
(повышение квалификации, 40 
часов)-2021 г.; 

6. Методика преподавания 
общеобразовательной дисциплины 
""Физическая культура"" с учетом 

профессиональной направленности 
основных общеобразовательных 

программ среднего 

профессионального образования 
(повышение квалификации, 40 
часов) - 2021 г.; 



4 Носков А.Ю. 

Руководитель ССК 

А.Ю.Носков 

в по Первая 

7. Навыки оказания первой помощи 
в образовательных организациях 

(повышение квалификации, 36 
часовl- 2021 г." 
"\. Профессиональное воспитание и 8 
социализация обучающихся в 

профессиональных образовательных 

организациях. Формирование 

системы наставничества 

(повышение квалификации, 40 
часов, 2020 г.); 

2. Технологии инклюзивного 

образования лиц с овз в 

профессиональных образовательных 

организациях (повышение 

квалификации, 24 часа, 2020 г.); 
3. Навыки оказания первой помощи 
в образовательных организациях 

(повышение квалификации, 36 
часов, 2021 г.)" 


