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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.01 Предоставление парикмахерских услуг 

 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы  

Цель модуля: освоение вида деятельности «Предоставление парикмахерских услуг». 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной 

программы  

 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код ОК, ПК Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01  

Выбирать 

способы 

решения задач 

профессиональ

ной 

деятельности 

применительно  

к различным 

контекстам 

- распознавать задачу 

и/или проблему  

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

- анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять её составные 

части; 

- определять этапы 

решения задачи; 

- выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; 

- составлять план 

действия; 

- определять 

необходимые ресурсы; 

- владеть актуальными 

методами работы  

в профессиональной и 

смежных сферах; 

- реализовывать  

составленный план; 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

- актуальный 

профессиональный  

и социальный 

контекст, в котором 

приходится работать и 

жить; 

- основные источники 

информации  

и ресурсы для решения 

задач и проблем  

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

- алгоритмы  

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях; 

- методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

- структуру плана для 

решения задач; 

- порядок оценки 

результатов решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

- 
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помощью наставника) 

ОК 02 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационны

е технологии 

для выполнения 

задач 

профессиональн

ой деятельности 

- определять задачи для 

поиска информации;  

- определять необходимые 

источники информации;  

- планировать процесс 

поиска;  

- структурировать 

получаемую информацию;  

- выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации;  

- оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска;  

- оформлять результаты 

поиска, применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

- использовать современное 

программное обеспечение; 

-  использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач. 

- номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности;  

- приемы 

структурирования 

информации;  

- формат оформления 

результатов поиска 

информации, 

современные средства и 

устройства 

информатизации;  

- порядок их применения 

и программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности в том 

числе с использованием 

цифровых средств 

 

ОК 03 

Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональн

ое и личностное 

развитие, 

предпринимател

ьскую 

деятельность в 

профессиональн

ой сфере, 

использовать 

знания по 

финансовой 

грамотности в 

различных 

жизненных 

ситуациях 

- определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности;  

- применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию;  

- определять и выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования;  

- выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 

идеи;  

- презентовать идеи 

открытия собственного 

дела в профессиональной 

деятельности;  

- оформлять бизнес-план; 

- рассчитывать размеры 

- содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации;  

- современная научная и 

профессиональная 

терминология;  

- возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования; 

- основы 

предпринимательской 

деятельности;  

- основы финансовой 

грамотности;  

- правила разработки 

бизнес-планов;  

- порядок выстраивания 

презентации;  

- кредитные банковские 

продукты 

- 
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выплат по процентным 

ставкам кредитования; 

- определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в 

рамках профессиональной 

деятельности;  

- презентовать бизнес-идею; 

- определять источники 

финансирования 

ОК 04  

Эффективно 

взаимодейство

вать  

и работать  

в коллективе и 

команде 

- организовывать работу 

коллектива и команды; 

- взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

- психологические 

основы деятельности 

коллектива; 

- психологические 

особенности личности; 

- основы проектной 

деятельности 

- 

ОК 05 

Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию 

на 

государственно

м языке 

Российской 

Федерации с 

учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

- грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке; 

- проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

- особенности 

социального и 

культурного контекста;  

- правила оформления 

документов и 

построения устных 

сообщений 

- 

ОК 06 

Проявлять 

гражданско-

патриотическу

ю позицию, 

демонстрирова

ть осознанное 

поведение  

на основе 

традиционных 

российских 

духовно-

нравственных 

ценностей, в 

- описывать значимость 

своей специальности; 

- применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- сущность гражданско-

патриотической 

позиции, 

общечеловеческих 

ценностей;  

- значимость 

профессиональной 

деятельности по 

профессии 

(специальности);  

- стандарты 

антикоррупционного 

поведения и последствия 

его нарушения 

- 



7 
 

том числе  

с учетом 

гармонизации 

межнациональ

ных  

и 

межрелигиозн

ых отношений, 

применять 

стандарты 

антикоррупцио

нного 

поведения 

ОК 07 

Содействовать 

сохранению 

окружающей 

среды, 

ресурсосбереж

ению, 

применять 

знания  

об изменении 

климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

- соблюдать нормы 

экологической 

безопасности;  

- определять направления 

ресурсосбережения в 

рамках профессиональной 

деятельности по 

специальности 

осуществлять работу с 

соблюдением принципов 

бережливого производства; 

- организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатических условий 

региона 

- правила экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности;  

- основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности;  

- пути обеспечения 

ресурсосбережения;  

- принципы бережливого 

производства;  

- основные направления 

изменения 

климатических условий 

региона 

 

ОК 08 

Использовать 

средства 

физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления 

здоровья в 

процессе 

профессиональн

ой деятельности 

и поддержания 

необходимого 

уровня 

физической 

- использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

- применять рациональные 

приемы двигательных 

функций в 

профессиональной 

деятельности;  

- пользоваться средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

- роль физической 

культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека;  

- основы здорового 

образа жизни;  

- условия 

профессиональной 

деятельности и зоны 

риска физического 

здоровья для 

специальности, средства 

профилактики 
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подготовленнос

ти 

характерными для данной 

специальности 

перенапряжения 

ОК 09 

Пользоваться 

профессиональн

ой 

документацией 

на 

государственно

м и 

иностранном 

языках 

- понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на известные 

темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты 

на базовые 

профессиональные темы; 

- участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы; 

- строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности;  

- кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые); 

- писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы 

- правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы;  

- основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика);  

- лексический минимум, 

относящийся к 

описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной 

деятельности;  

- особенности 

произношения;  

- правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

 

ПК 1.1. 

Разрабатывать и 

выполнять 

классические и 

современные, 

коммерческие 

женские, 

мужские (в том 

числе 

оформление 

усов и бороды), 

детские стрижки 

волос 

различными 

инструментами 

и техниками 

- применять правила 

бережливого производства; 

организовать рабочее 

пространство и рабочий 

процесс; 

- выполнять текущую 

уборку рабочего места; 

- соблюдать правила 

санитарии и гигиены, 

требования безопасности, 

проводить дезинфекцию и 

стерилизацию 

инструментов и расходных 

материалов; 

- проводить диагностику 

состояния кожи головы и 

волос, выявлять 

потребности клиента; 

- подбирать и применять 

профессиональные 

продукты для выполнения 

процедуры в соответствии с 

её назначением;    

применять средства 

профилактического ухода с 

учетом норм расходов; 

- формы и методы 

обслуживания 

потребителя; 

- коммуникация и 

профессиональная этика 

парикмахера; 

- правила эксплуатации и 

хранения применяемого 

оборудования, 

инструментов и 

приспособлений при 

выполнении всех видов 

парикмахерских услуг; 

- санитарные нормы и 

правила, требования 

безопасности и охраны 

труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

- правила бережливого 

производства и охраны 

окружающей среды; 

- анатомические 

особенности головы и 

лица; 

- структура, состав, 

физические свойства и 

- применения правил 

бережливого 

производства, а также 

правил защиты 

окружающей среды; 

- организации рабочего 

пространства и 

рабочего процесса; 

соблюдения правил 

санитарии и гигиены, 

требования 

безопасности и охраны 

труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

- выполнения 

подготовительных и 

заключительных работ 

по обслуживанию 

клиентов; 

- визуального осмотра, 

диагностики состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента, 

определения типа и 

структуры волос; 

- подбора и применения 



9 
 

- применять 

профессиональный 

инструмент и материалы в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и 

применяемыми 

технологиями; 

- применять средства 

индивидуальной защиты; 

- выполнять мытье, массаж 

головы и профилактический 

уход за волосами; 

- выполнять классические и 

современные, коммерческие 

женские стрижки на 

волосах разной длины; 

- выполнять классические и 

современные, коммерческие 

мужские стрижки на 

волосах разной длины, 

включая стрижку бороды и 

усов; 

- выполнять детские 

стрижки на волосах разной 

длины; 

- применять различные 

техники стрижки на 

влажных и сухих волосах; 

- объяснять клиентам 

целесообразность 

рекомендуемого комплекса 

услуг, прогнозируя 

результат; 

- обеспечивать 

эффективную 

коммуникацию с клиентом; 

- применять контроль 

качества выполняемой 

услуги;  

- проводить консультацию 

клиента по подбору 

профессиональных 

косметических препаратов 

для ухода за волосами в 

домашних условиях 

 

направление роста волос; 

состав, свойства и 

воздействие 

профессиональных 

продуктов для мытья 

головы и 

профилактического 

ухода за волосами; 

- правила подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии с её 

назначением;    

- подготовительные и 

заключительные работы; 

- правила бережливого 

производства; 

- технологии мытья 

головы, приёмы массажа 

головы; 

- технологии выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих женских 

стрижек на волосах 

различной длины; 

- технологии выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих мужских 

стрижек на волосах 

различной длины, в том 

числе стрижек бороды и 

усов; 

- технологии выполнения 

детских стрижек на 

волосах различной 

длины;  

- техники стрижки на 

влажных и сухих 

волосах различными 

инструментами; 

- средства контроля 

качества выполняемой 

услуги 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения процедуры 

в соответствии с её 

назначением;    

- определения и 

подбора по 

согласованию с 

клиентом способа 

выполнения услуги по 

уходу за волосами; 

- применения 

профессионального 

инструмента и 

материалов в 

соответствии с 

правилами 

эксплуатации и 

применяемыми 

технологиями; 

- применения средств 

индивидуальной 

защиты; 

- выполнения мытья, 

приемов массажа 

головы и 

профилактического 

ухода за волосами; 

- выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих женских 

стрижек на волосах 

различной длины; 

- выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих мужских 

стрижек (включая 

стрижку бороды и 

усов), на волосах 

различной длины; 

- выполнения детских 

стрижек на волосах 

различной длины; 

- обеспечения 

эффективной 

коммуникации с 

клиентом; 
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контроля качества 

выполняемой услуги; 

- консультирования по 

подбору 

профессиональных 

косметических 

препаратов для ухода за 

волосами в домашних 

условия 

ПК 1.2.  

Выполнять 

химическое 

воздействие 

(включая 

завивку и 

выпрямление 

волос) с 

использованием 

современных 

технологий 

- применять правила 

бережливого производства 

и окружающей среды; 

- соблюдать правила 

санитарии и гигиены, 

требования безопасности и 

охраны труда;   

- применять средства 

индивидуальной защиты; 

- применять 

профессиональное 

оборудование, 

инструменты, 

приспособления и 

материалы в соответствии с 

правилами эксплуатации и 

применяемыми 

технологиями; 

- проводить диагностику 

состояния и 

чувствительности кожи 

головы и волос, выявлять 

потребности клиента; 

- подбирать и применять 

профессиональные 

продукты для выполнения 

процедуры в соответствии с 

её назначением; 

- анализировать реакцию 

волос на нанесение 

химического состава, 

учитывая исходное 

состояние волос; 

- выполнять химическое 

воздействие (включая 

завивку и выпрямление 

волос) с использованием 

базовых и современных 

технологий, в соответствии 

с инструкциями 

- правила бережливого 

производства и защиты 

окружающей среды; 

- коммуникация и 

профессиональная этика 

парикмахера. 

санитарные нормы и 

правила, требования 

безопасности и охраны 

труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

- структура, состав, 

физические свойства и 

типы волос;  

- состав и свойства 

профессиональных 

продуктов для 

химического 

воздействия на волосы; 

- правила подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии с её 

назначением; 

устройство 

оборудования, правила 

эксплуатации и хранения 

применяемых 

инструментов и 

приспособлений при 

выполнении 

химического 

воздействия на волосы; 

- технологии выполнения 

химического 

воздействия (включая 

завивку и выпрямление 

волос) на основе базовых 

- применения правил 

бережливого 

производства и защиты 

окружающей среды; 

- соблюдения 

санитарных норм и 

правил, требований 

безопасности и охраны 

труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

- организации рабочего 

пространства и 

рабочего процесса; 

- контроля 

безопасности и 

подготовки рабочего 

места, инструментов, 

приспособлений, 

подбора препаратов для 

выполнения услуги по 

химическому 

воздействию (включая 

завивку и выпрямление 

волос); 

- применения средств 

индивидуальной 

защиты; 

- выполнения 

подготовительных и 

заключительных работ 

по обслуживанию 

клиентов; 

- визуального осмотра, 

диагностики состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента, 

определения типа и 

структуры волос; 

- подбора и применения 

профессиональных 
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производителя для 

клиентов-женщин; 

- выполнять химическое 

воздействие (включая 

завивку и выпрямление 

волос) с использованием 

базовых и современных 

технологий, в соответствии 

с инструкциями 

производителя для 

клиентов-мужчин; 

- выполнять различные 

варианты услуг по 

химическому воздействию 

для клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин; 

- обеспечивать 

эффективную 

коммуникацию с клиентом; 

применять средства 

контроля качества 

выполняемой услуги; 

- объяснять клиентам 

целесообразность 

рекомендуемого комплекса 

услуг, прогнозируя 

результат; 

- проводить консультацию 

клиента по подбору 

профессиональных 

косметических препаратов 

для ухода за волосами в 

домашних условиях 

 

и современных 

технологий с учётом 

инструкции 

производителя для 

клиентов-женщин;  

- технологии выполнения 

химического 

воздействия (включая 

завивку и выпрямление 

волос) на основе базовых 

и современных 

технологий с учётом 

инструкции 

производителя для 

клиентов-мужчин;  

- различные варианты 

услуг по химическому 

воздействию для 

клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин; 

- средства контроля 

качества выполняемой 

услуги 

продуктов для 

выполнения процедуры 

в соответствии с её 

назначением;    

- проведения 

диагностики состояния 

и чувствительности 

кожи головы и волос 

перед процедурой; 

- определения и 

подбора по 

согласованию с 

клиентом способа 

выполнения услуги; 

- выполнения 

химического 

воздействия (включая 

завивку и выпрямление 

волос) с 

использованием 

базовых и современных 

технологий для 

клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин; 

- выполнения 

различных вариантов 

услуг по химическому 

воздействию для 

клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин; 

- обеспечения 

эффективной 

коммуникации с 

клиентом; 

- применения средств 

контроля качества 

выполняемой услуги; 

- консультирования по 

подбору 

профессиональных 

косметических 

препаратов для ухода за 

волосами в домашних 

условиях 

ПК 1.3.  

Выполнять 

простые и 

сложные виды 

окрашивания 

- применять правила 

бережливого производства 

и охраны труда; 

- соблюдать правила 

санитарии и гигиены, 

- правила бережливого 

производства и охраны 

окружающей среды; 

- санитарные нормы и 

правила, требования 

- применения правил 

бережливого 

производства и защиты 

окружающей среды; 

- организации рабочего 
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волос с учетом 

запроса клиента 

требования безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

- применять средства 

индивидуальной защиты; 

- организовать рабочее 

пространство и рабочий 

процесс; 

- проводить диагностику 

состояния и 

чувствительности кожи 

головы и волос, определять 

тип и структуру волос, 

выявлять потребности 

клиента; 

- подбирать и применять 

профессиональные 

продукты для выполнения 

процедуры в соответствии с 

её назначением;    

- анализировать реакцию 

волос на нанесение 

химического препарата, 

учитывая исходное 

состояние волос; 

- применять 

профессиональное 

оборудование, 

инструменты, 

приспособления и 

материалы  

в соответствии с правилами 

эксплуатации  

и применяемыми 

технологиями; 

заполнять диагностическую 

карту технолога;  

- формировать комплекс 

парикмахерских услуг по 

окрашиванию; 

- выполнять простые и 

сложные виды окрашивания 

волос на основе базовых и 

современных технологий в 

соответствии с инструкцией 

производителя для 

клиентов- женщин;  

- выполнять простые и 

сложные виды окрашивания 

безопасности и охраны 

труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

- коммуникация и 

профессиональная этика 

парикмахера. 

организация подготовки 

рабочего места и 

рабочего пространства 

для выполнения 

окрашивания волос; 

- устройство 

оборудования, правила 

эксплуатации и хранения 

применяемых 

инструментов и 

приспособлений при 

выполнении 

окрашивания волос; 

- структура, состав, 

физические свойства и 

типы волос;  

- классификация 

красителей, цветовой 

круг и законы 

колориметрии; 

- состав и свойства 

профессиональных 

продуктов для 

окрашивания, 

тонирования, осветления 

и обесцвечивания волос; 

- принципы воздействия 

технологических 

процессов на кожу 

головы и волосы при 

окрашивании; 

- правила подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии с её 

назначением; 

технологии выполнения 

простых и сложных 

видов окрашивания 

волос:  

- красителями различных 

пространства и 

рабочего процесса; 

- контроля 

безопасности и 

подготовки рабочего 

места, инструментов, 

приспособлений, 

подбор препаратов для 

выполнения услуги по 

окрашиванию волос; 

- соблюдения правил 

санитарии и гигиены, 

требований 

безопасности и охраны 

труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

- применения средств 

индивидуальной 

защиты; 

выполнения 

подготовительных и 

заключительных работ 

по обслуживанию 

клиентов; 

- визуального осмотра, 

диагностики состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента, 

определения типа и 

структуры волос; 

- подбора и применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения процедуры 

в соответствии с её 

назначением; 

- проведения 

диагностики состояния 

и чувствительности 

кожи головы и волос 

перед процедурой; 

- определения и 

подбора по 

согласованию с 

клиентом способа 

выполнения услуги; 

- выполнения простых и 

сложных видов 

окрашивания волос на 
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волос на основе базовых и 

современных технологий в 

соответствии с инструкцией 

производителя для 

клиентов-мужчин;  

- применять 

профессиональные 

технологии при 

выполнении: тонирования, 

окрашивания, осветления, 

обесцвечивания, 

восстановления цвета, с 

использованием продуктов 

для окрашивания волос в 

соответствии с инструкцией 

производителя; 

- обеспечивать 

эффективную 

коммуникацию с клиентом; 

применять средства 

контроля качества 

выполняемой услуги; 

- объяснять клиентам 

целесообразность 

рекомендуемого комплекса 

услуг, прогнозируя 

результат; 

- проводить консультацию 

клиента по подбору 

профессиональных 

косметических препаратов 

для ухода за волосами в 

домашних условиях 

групп в соответствии с 

инструкциями 

производителя для 

клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин;  

- различные варианты 

услуг по окрашиванию 

для клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин 

средства контроля 

качества выполняемой 

услуги 

основе базовых и 

современных 

технологий в 

соответствии с 

инструкцией 

производителя для 

клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин; 

- обеспечения 

эффективной 

коммуникации с 

клиентом; 

применения средств 

контроля качества 

выполняемой услуги; 

- консультирования по 

подбору 

профессиональных 

косметических 

препаратов для ухода за 

волосами в домашних 

условиях 

ПК 1.4.  

Разрабатывать и 

выполнять 

классические и 

современные, 

коммерческие 

укладки и 

прически на 

волосах 

различной 

длины 

различными 

инструментами 

и техниками 

- применять правила 

бережливого производства 

и охраны окружающей 

среды; 

- соблюдать правила 

санитарии и гигиены, 

требования безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

- организовать рабочее 

пространство и рабочий 

процесс;  

- применять средства 

индивидуальной защиты; 

проводить диагностику 

состояния и 

- правила бережливого 

производства и охраны 

окружающей среды; 

- коммуникация и 

профессиональная этика 

парикмахера; 

- санитарные нормы и 

требования безопасности 

и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг;  

- организация 

подготовки рабочего 

места и рабочего 

пространства для 

выполнения укладки 

волос; 

-  применения правил 

бережливого 

производства и защиты 

окружающей среды; 

- организации рабочего 

пространства и 

рабочего процесса; 

- соблюдения 

санитарных норм и 

правил, требований 

безопасности и охраны 

труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

- контроля 

безопасности и 

подготовки рабочего 
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чувствительности кожи 

головы и волос, выявлять 

потребности клиента; 

- применять 

профессиональное 

оборудование, 

инструменты, 

приспособления и 

материалы в соответствии с 

правилами эксплуатации и 

применяемыми 

технологиями; 

- подбирать и применять 

профессиональные 

продукты для выполнения 

процедуры в соответствии с 

её назначением;  

- выполнять женские 

классические укладки 

различными способами 

(холодным, горячим, 

бигуди) и современные, 

коммерческие укладки с 

применением различных 

инструментов и 

приспособлений; 

- выполнять мужские 

классические и 

современные, коммерческие 

укладки различными 

способами, с применением 

различных инструментов и 

приспособлений; 

- обеспечивать 

эффективную 

коммуникацию с клиентом; 

- применять средства 

контроля качества 

выполняемой услуги; 

- объяснять клиентам 

целесообразность 

рекомендуемого комплекса 

услуг, прогнозируя 

результат; 

- проводить консультацию 

клиента по подбору 

профессиональных 

косметических препаратов 

для ухода за волосами в 

- устройство 

оборудования, правила 

эксплуатации и хранения 

применяемых 

инструментов при 

выполнении укладки 

волос; 

- структура, состав, 

физические свойства и 

типы волос;  

состав и свойства 

профессиональных 

продуктов для укладки 

волос; 

- правила подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии с её 

назначением; 

принципы воздействия 

технологических 

процессов на кожу 

головы и волосы; 

- технологии выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих укладок 

на волосах различной 

длины для клиентов-

мужчин и клиентов-

женщин; 

- средства контроля 

качества выполняемой 

услуги 

места, инструментов, 

приспособлений; 

- применения средств 

индивидуальной 

защиты; 

выполнения 

подготовительных и 

заключительных работ 

по обслуживанию 

клиентов; 

- визуального осмотра, 

диагностики состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента, 

определение типа и 

структуры волос; 

- подбора и применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения процедуры 

в соответствии с её 

назначением;  

- определения и 

подбора по 

согласованию с 

клиентом способа 

выполнения услуги по 

укладке волос;  

- подбора 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения укладок, в 

соответствии с их 

назначением; 

- выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих женских 

укладок на волосах 

различной длины; 

- выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих мужских 

укладок на волосах 

различной длины;   

- обеспечения 

эффективной 

коммуникации с 
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домашних условиях 

 

клиентом; 

- применения средств 

контроля качества 

выполняемой услуги; 

- консультирования по 

подбору 

профессиональных 

косметических 

препаратов для ухода за 

волосами в домашних 

условиях 

ПК 1.5. 

Моделировать 

прически 

различного 

назначения на 

волосах 

различной 

длины с 

применением 

украшений и 

постижерных 

изделий с 

учетом 

тенденций моды 

- применять правила 

бережливого производства 

и охраны окружающей 

среды; 

- соблюдать правила 

санитарии и гигиены, 

требования безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

- организовать рабочее 

пространство и рабочий 

процесс;  

- применять средства 

индивидуальной защиты; 

- проводить диагностику 

состояния и 

чувствительности кожи 

головы и волос, выявлять 

потребности клиента; 

- применять 

профессиональное 

оборудование, 

инструменты, 

приспособления и 

материалы в соответствии с 

правилами эксплуатации и 

применяемыми 

технологиями; 

- подбирать и применять 

профессиональные 

продукты для выполнения 

процедуры в соответствии с 

её назначением; 

- подбирать и применять 

украшения и постижёрные 

изделия для причёсок с 

учётом их назначения; 

выполнять классические и 

- правила бережливого 

производства и охраны 

окружающей среды; 

- коммуникация и 

профессиональная этика 

парикмахера. 

санитарные нормы и 

требования безопасности 

и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг;  

- организация 

подготовки рабочего 

места и рабочего 

пространства для 

выполнения укладки 

волос; 

- устройство 

оборудования, правила 

эксплуатации и хранения 

применяемых 

инструментов при 

выполнении укладки 

волос; 

- структура, состав, 

физические свойства и 

типы волос;  

состав и свойства 

профессиональных 

продуктов для укладки 

волос; 

- правила подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии с её 

назначением; 

- принципы воздействия 

- применения правил 

бережливого 

производства и защиты 

окружающей среды; 

- организации рабочего 

пространства и 

рабочего процесса; 

- соблюдения 

санитарных норм и 

правил, требования 

безопасности и охраны 

труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

- контроля 

безопасности и 

подготовки рабочего 

места, инструментов, 

приспособлений; 

- применения средств 

индивидуальной 

защиты; 

- выполнения 

подготовительных и 

заключительных работ 

по обслуживанию 

клиентов; 

- визуального осмотра, 

диагностики состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента, 

определение типа и 

структуры волос; 

- подбора и применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения процедуры 

в соответствии с её 

назначением;    
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современные, коммерческие 

собранные женских 

причёски на волосах 

различной длины, с 

применением украшений и 

постижерных изделий, 

различными инструментами 

и техниками;  

- выполнять классические и 

современные, коммерческие 

женские причёски на 

распущенных волосах, с 

применением украшений и 

постижерных изделий, 

различными инструментами 

и техниками;  

- обеспечивать 

эффективную 

коммуникацию с клиентом; 

- применять средства 

контроля качества 

выполняемой услуги; 

- проводить консультацию 

клиента по подбору 

профессиональных 

косметических препаратов 

для ухода за волосами в 

домашних условиях 

технологических 

процессов на кожу 

головы и волосы; 

- технологии выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих 

собранных женских 

причёсок на волосах 

различной длины, с 

применением украшений 

и постижерных изделий, 

различными 

инструментами и 

техниками;  

- технологии выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих женских 

причёсок на 

распущенных волосах, с 

применением украшений 

и постижерных изделий, 

различными 

инструментами и 

техниками; 

- технологии подбора и 

применения украшений 

и постижёрных изделий 

в причёсках с учётом их 

назначения; 

- коммуникация и 

профессиональная этика 

парикмахера; 

- средства контроля 

качества выполняемой 

услуги 

- определения и 

подбора по 

согласованию с 

клиентом способа 

выполнения услуги; 

- подбора и применения 

украшений и 

постижёрных изделий 

для причёсок с учётом 

их назначения; 

- выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих 

собранных женских 

причёсок на волосах 

различной длины, с 

применением 

украшений и 

постижерных изделий, 

различными 

инструментами и 

техниками.  

выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих женских 

причёсок на 

распущенных волосах, с 

применением 

украшений и 

постижерных изделий, 

различными 

инструментами и 

техниками; 

- обеспечения 

эффективной 

коммуникации с 

клиентом; 

- применения средств 

контроля качества 

выполняемой услуги; 

- консультирования по 

подбору 

профессиональных 

косметических 

препаратов для ухода за 

волосами в домашних 

условиях 
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1.3 Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№

№ 

п/п 

Дополнительные 

профессиональны

е компетенции 

Дополнительны

е знания, 

умения, навыки 

№, 

наименование 

темы 

Объе

м 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

1 

Введение 

дополнительных 
компетенций не 

предусмотрено 

Введение 

дополнительных 
знаний и умений 

не предусмотрено 

Учебная 

практика 
144 Увеличено 

количество часов 
для усиления 

уровня подготовки 

по 
профессиональном

у модулю 

2 

Введение 

дополнительных 
компетенций не 

предусмотрено 

Введение 

дополнительных 
знаний и умений 

не предусмотрено 

Производственна

я практика 
108 Увеличено 

количество часов 
для усиления 

уровня подготовки 

по 
профессиональном

у модулю 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия, в т.ч. 488 260 

Теоретические занятия 212  

Практические занятия 240 240 

Лабораторные занятия - - 

Курсовая работа (проект) 20 20 

Самостоятельная работа 16 - 

Практика, в т.ч.: 644 648 

Учебная 466 468 

Производственная 178 180 

Промежуточная аттестация, в том числе: 46  

МДК 01.01 в форме экзамена 

МДК 01.02 в форме экзамена 

МДК 01.03 в форме экзамена 

МДК 01.04 в форме экзамена 

МДК 01.05 в форме экзамена 

УП 01 в форме дифференцированного зачета  

ПП 01 в форме дифференцированного зачета   

ПМ 01 в форме промежуточной 

аттестации по ПМ.01 

  

Всего 1178 908 
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2.2. Структура профессионального модуля   

 

Код ОК, 

ПК 

Наименования разделов 
профессионального 

модуля 

Все
го, 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
 

п
о

д
го

то
в
к
и

 

О
б

у
ч
ен

и
е 

п
о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

У
ч
еб

н
ы

е 
за

н
я
ти

я 

Т
ео

р
ет

и
ч
ес

к
и

е 
за

н
я
т

и
я
 

П
р

а
к
т

и
ч
ес

к
и

е 
за

н
я
т

и
я 

К
у

р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о

ек
т)

 

С
ам

о
ст

о
ят

ел
ь
н

ая
 р

аб
о

та
 

У
ч
еб

н
ая

 п
р

ак
ти

к
а 

П
р

о
и

зв
о

д
ст

в
ен

н
ая

 п
р

ак
ти

к
а 

1 2 3 4 5 6 6.1 6.2 7 8 9 10 

ПК 1.1-1.5 

ОК01 – 

ОК06,  

ОК09 –  

МДК 01.01 Выполнение 

классических и 
современных, 

коммерческих стрижек 

волос 

122 60 122 122 56 40 20 6   

МДК 01.02 Выполнение 

химического воздействия 

на волосы 

64 38 70 64 24 38  2   

МДК 01.03 Выполнение 
простых и сложных видов 

окрашивания волос  

114 60 114 114 52 60  2   

МДК 01.04 Выполнение 

классических и 
современных, 

коммерческих укладок на 

волосах различной длины   

84 46 84 84 36 46  2   

МДК 01.05 

Моделирование 

классических и 

современных, 
коммерческих причесок с 

применением украшений 

и постижерных изделии 

104 56 104 104 44 56  4   

Учебная практика 466 468       468  

Производственная 

практика 

178 180        180 

Промежуточная 

аттестация 

46          

 Всего: 1178 908 488 488 212 240 20 16 468 180 
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2.3. Содержание профессионального модуля 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятия 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Технологии физической обработки волос. 
МДК.01.01. Выполнение классических и современных, коммерческих стрижек волос. 128  

Тема 1.1. 

Организация 

предоставления 

парикмахерских услуг 

Содержание учебного материала   

 

 

 

ПК 1.1.   

ОК 01 – ОК 06, 

ОК 09 

Формы и методы обслуживания потребителя 1 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера 1 

Правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, 
инструментов и приспособлений при выполнении всех видов 
парикмахерских услуг 

1 

Санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны 
труда в сфере парикмахерских услуг 

1 

Правила бережливого производства и охраны окружающей среды 1 

Организация рабочего места и рабочего пространства для всех видов 

парикмахерских услуг 

1 

Тема 1.2. 

Мытье и массаж головы, 

профилактический уход за 

волосами 

Содержание учебного материала   

ПК 1.1.   

ОК 01 – ОК 06, 

ОК 09 

Правила эксплуатации оборудования и хранения применяемых 
инструментов и приспособлений при выполнении мытья головы 

1 

Санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда в 
сфере парикмахерских услуг 

1 

Правила бережливого производства и охраны окружающей среды 1  

Анатомические особенности головы и лица 1 

Структура, состав, физические свойства и направление роста волос 1 

Состав, свойства и воздействие профессиональных продуктов для мытья 
головы и профилактического ухода за волосами 

1  

 

Правила подбора и применения профессиональных продуктов для 1 
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выполнения процедуры в соответствии с её назначением  

 

 

ПК 1.1.   

ОК 01 – ОК 06, 

ОК 09  

  

 

 

Подготовительные и заключительные работы. Правила бережливого 

производства 

1 

Технологии мытья головы, приёмы массажа головы 1 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера 1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Выполнение диагностики состояния кожи головы и волос, выявление 
потребности клиента. 

4 

Выполнение мытья и приемов массажа головы и профилактического 
ухода за волосами. 

4 

Тема 1.3. Классические 

и современные, 

коммерческие 

женские стрижки на 

волосах различной длины 

Содержание учебного материала   

 

 

 

 

 

 

 

ПК 1.1.  

ОК 01 – ОК 06, 

ОК 09 

 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера 2 

Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения 
применяемых инструментов и приспособлений при выполнении стрижки 
волос 

2 

Санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда в 
сфере парикмахерских услуг 

2 

Организация рабочего места и рабочего пространства при выполнении 
женских стрижек. Правила бережливого производства и охраны 
окружающей среды 

2 

Подготовительные и заключительные работы при выполнении стрижки 

волос 

2 

Анатомические особенности головы и лица. Структура, состав, 
физические свойства и направление роста волос 

2 

Техники стрижки на влажных и сухих волосах различными 

инструментами 

2 

Технологии выполнения классических и современных, коммерческих 
стрижек на волосах различной длины 

2 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

 

 

ПК 1.1.  

Выполнение женских классических и современных, коммерческих 

стрижек на коротких волосах 

8 

Выполнение женских классических и современных, коммерческих 8 
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стрижек на волосах средней длины ОК 01 – ОК 06, 

ОК 09 Выполнение женских классических и современных, коммерческих 

стрижек на длинных волосах 

8 

Тема 1.4. Классические 

и современные, 

коммерческие 

мужские стрижки на 

волосах различной длины, в 

том числе 

Содержание учебного материала   

 

 

 

 

 

 

 

ПК 1.1. 

ОК 01 – ОК 06, 

ОК 09 

  

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера 4 

Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения 
применяемых инструментов и приспособлений при выполнении стрижки 
волос 

2 

Санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда в 
сфере парикмахерских услуг 

2 

Организация рабочего места и рабочего пространства при выполнении 
женских стрижек. Правила бережливого производства и охраны 
окружающей среды 

2 

Подготовительные и заключительные работы при выполнении стрижки 
волос 

2 

Анатомические особенности головы и лица. Структура, состав, 
физические свойства и направление роста волос 

2 

Техники стрижки на влажных и сухих волосах различными 
инструментами 

2 

Технологии выполнения классических и современных, коммерческих 
стрижек на волосах различной длины 

2  

Особенности выполнения детских стрижек на волосах различной длины 2 

Технологии выполнения стрижки бороды и усов различными 
инструментами 

2 

Средства контроля качества выполняемой услуги 2 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ  ПК 1.1. 

ОК 01 – ОК 06, 

ОК 09 

Выполнение мужских классических и современных, коммерческих 
стрижек на волосах различной длины. 

8 

Выполнение мужских классических и современных, коммерческих 
стрижек на коротких волосах различными инструментами. 

6 

Стрижка бороды и усов различными инструментами. 6 

Раздел 2. Технологии выполнения химической обработки волос   

МДК 01.02 Выполнение химического воздействия на волосы 70  
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Тема 2.1. Химическое 

воздействие (включая 

завивку и выпрямление 

волос) 

с использованием 

современных технологий 

Содержание учебного материала   

 

 

 

 

 

 

ПК 1.2. 

ОК 01 – ОК 06, 

ОК 09 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера 2 

Правила бережливого производства и защиты окружающей среды 2 

Санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда 
в сфере парикмахерских услуг 

2 

Структура, состав, физические свойства и типы волос 2 

Состав и свойства профессиональных продуктов для химического 
воздействия на волосы. Правила подбора и применения 
профессиональных продуктов для выполнения процедуры в 
соответствии с её назначением 

2 

Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения 
применяемых инструментов и приспособлений при выполнении 
химического воздействия на волосы 

2 

Технологии выполнения химического воздействия (включая завивку и 
выпрямление волос) на основе базовых и современных технологий с 
учётом инструкции производителя для клиентов-женщин 

4 

Технологии выполнения химического воздействия (включая завивку и 
выпрямление волос) на основе базовых и современных технологий с 
учётом инструкции производителя для клиентов-мужчин 

4 

Различные варианты услуг по химическому воздействию для клиентов-
мужчин и клиентов-женщин 

2 ПК 1.2. 

ОК 01 – ОК 06, 

ОК 09 Средства контроля качества выполняемой услуги 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Выполнение химической завивки для клиентов-женщин 16 

Выполнение химической завивки для клиентов-мужчин 8 

Выполнение выпрямления волос с использованием современных 
технологий 

14 

Раздел 3 Окрашивание волос  

МДК 01.03 В Выполнение простых и сложных видов окрашивания волос 120  

Тема 3.1 

Простые и сложные 

женские 

виды окрашивания волос. 

Содержание учебного материала   

 

 

 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера 2 

Правила бережливого производства и охраны окружающей среды 2 

Санитарные нормы и требования безопасности и охраны труда в сфере 
парикмахерских услуг 

2 
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Организация подготовки рабочего места и рабочего пространства для 
выполнения окрашивания волос 

2  

 

ПК 1.3. 

ОК 01 – ОК 06, 

ОК 09 

Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения 
применяемых инструментов и приспособлений при выполнении 
окрашивания волос 

2 

Структура, состав, физические свойства и типы волос. 
Классификация красителей, цветовой круг и законы колориметрии 

2 

Состав и свойства профессиональных продуктов для тонирования, 
окрашивания, осветления и обесцвечивания волос 

2 

Принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и 
волосы при окрашивании 

2 

Правила подбора и применения профессиональных продуктов для 
выполнения процедуры в соответствии с её назначением 

2 

Технологии выполнения простых и сложных видов окрашивания волос 
красителями различных групп в соответствии с инструкциями 
производителя для клиентов –женщин 

4  

Различные варианты услуг по окрашиванию клиентов-женщин 2  

 

 

ПК 1.3. 

ОК 01 – ОК 06, 

ОК 09 

Средства контроля качества выполняемой услуги 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Выполнение тонирования на волосах различной длины 6 

Выполнение простого окрашивания прикорневой части волос 6 

Выполнение простого окрашивания по всей длине 6 

Выполнение окрашивания седых волос 6 

Выполнение мелирования волос различными техниками 6 

Выполнение обесцвечивания волос с последующим тонированием 6 

Выполнение сложных видов окрашивания волос 6 

Тема 3.2. Мужские виды 

окрашивания волос 

Содержание учебного материала   

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера 2  

 

 

 

 

 

Санитарные нормы и требования безопасности и охраны труда в сфере 
парикмахерских услуг 

2 

Правила бережливого производства и охраны окружающей среды 2 

Организация подготовки рабочего места и рабочего пространства для 
выполнения окрашивания волос 

2 

Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения 2 
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применяемых инструментов 
и приспособлений при выполнении окрашивания волос 

 

ПК 1.3. 

ОК 01 – ОК 06, 

ОК 09 

Структура, состав, физические свойства и типы волос 2 

Классификация красителей, цветовой круг и законы колориметрии 2 

Состав и свойства профессиональных продуктов для тонирования, 
окрашивания, осветления 
и обесцвечивания волос 

2 

Принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и 
волосы при окрашивании 

2 

Правила подбора и применения профессиональных продуктов для 
выполнения процедуры в соответствии с её назначением 

2 

Технологии выполнения простых и сложных видов окрашивания волос 
красителями различных групп 
в соответствии с инструкциями производителя для клиентов-мужчин 

2  

Различные варианты услуг по окрашиванию, для клиентов-мужчин 2  

ПК 1.3. 

ОК 01 – ОК 06, 

ОК 09 

Средства контроля качества выполняемой услуги 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Выполнение окрашивания седых волос 6 

Выполнение частичного окрашивания с применением техники 
мелирования 

6 

Выполнение различных видов современного окрашивания волос 6 

Раздел 4. Выполнение классических и современных, коммерческих укладок на волосах различной длины 

МДК.04.04. Выполнение классических и современных, коммерческих укладок на волосах различной 

длины. 

90  

Тема 4.1. Классические и 

современные, 

коммерческие женские 

укладки на волосах 

различной длины 

Содержание учебного материала   

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера 2  

 

 

 

 

 

ПК 1.4. 

ОК 01 – ОК 06, 

Санитарные нормы и требования безопасности и охраны труда в сфере 
парикмахерских услуг 

2 

Правила бережливого производства и охраны окружающей среды 2 

Организация подготовки рабочего места и рабочего пространства для 
выполнения укладки волос 

2 

Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения 
применяемых инструментов и приспособлений при выполнении укладки 
волос 

2 
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Структура, состав, физические свойства и типы волос 2 ОК 09 

Состав и свойства профессиональных продуктов для укладки волос 2 

Правила подбора и применения профессиональных продуктов для 
выполнения процедуры в соответствии с её назначением 

2 

Принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и 
волосы 

2 

Технологии выполнения классических и современных, коммерческих 
укладок на волосах различнойдлины для клиентов- женщин 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Выполнение укладки волос классическими техниками, на волосах 
различной длины 

10 

Выполнение укладки волос феном, методом «Бомбаж» и «Брашиг» 4  

Выполнение укладки волос современными техниками с применением 
различного электроинструмента 

12  

Тема 4.2. Классические 

и современные, 

коммерческие мужские 

укладки на волосах 

различной длины 

Содержание учебного материала   

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера 2  

 

 

 

 

 

 

ПК 1.4. 

ОК 01 – ОК 06, 

ОК 09 

Санитарные нормы и требования безопасности и охраны труда в сфере 
парикмахерских услуг 

1 

Правила бережливого производства и охраны окружающей среды 1 

Организация подготовки рабочего места и рабочего пространства для 
выполнения укладки волос 

1 

Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения 
применяемых инструментов и приспособлений при выполнении укладки 
волос 

1 

Структура, состав, физические свойства и типы волос 2 

Состав и свойства профессиональных продуктов для укладки волос 2 

Правила подбора и применения профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в соответствии с её назначением 

2 

Принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и 
волосы 

2 

Технологии выполнения классических и современных, коммерческих 
укладок на волосах различной длины для клиентов-мужчин 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Выполнение укладки волос классическими техниками на коротких 8  
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волосах ПК 1.4. 

ОК 01 – ОК 06, 

ОК 09 

Выполнение укладки волос современными техниками на волосах 
средней длины 

4 

Выполнение укладки волос современными техниками на волосах 
различной длины 

8 

Раздел 5 Моделирование причесок различного назначения на волосах различной длины с применением украшений и постижерных 

изделий с учетом тенденций моды 

МДК 01.05 Моделирование причесок различного назначения на волосах различной длины с 

применением украшений и постижерных изделий с учетом тенденций моды 

110  

Тема 5.1. Классические 

и современные, 

коммерческие прически 

на волосах различной 

длины с применением 

украшений 

и постижерных изделий 

Содержание учебного материала   

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера 2  

 

 

 

 

 

 

ПК 1.5. 

ОК 01 – ОК 06, 

ОК 09 

Санитарные нормы и требования безопасности и охраны труда в сфере 
парикмахерских услуг 

2 

Правила бережливого производства и охраны окружающей среды 2 

Организация подготовки рабочего места и рабочего пространства для 
выполнения укладки волос 

2 

Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения 
применяемых инструментов и приспособлений при выполнении укладки 
волос 

2 

Структура, состав, физические свойства и типы волос 4 

Состав и свойства профессиональных продуктов для укладки волос 4 

Правила подбора и применения профессиональных продуктов для 
выполнения процедуры в соответствии с её назначением 

4 

Принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и 
волосы 

4 

Технологии выполнения классических и современных, коммерческих 
собранных женских причёсок на волосах различной длины, с 
применением украшений и постижерных изделий, различными 
инструментами и техниками 

4 

Технологии выполнения классических и современных, коммерческих женских причёсок на распущенных волосах, с применением украшений и постижерных изделий, различными инструментами и техниками 4 

Технологии подбора и применения украшений и постижёрных 
изделий в причёсках с учётом их назначения 

4 

Средства контроля качества выполняемой услуги 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  



28 
 

Выполнение классических, коммерческих женских причёсок на 
распущенных волосах различными инструментами и техниками 

6 

Выполнение современных, коммерческих женских причёсок на 
распущенных волосах различными инструментами и техниками 

8 

Выполнение классических, коммерческих собранных женских 
причёсок различными инструментами и техниками 

12  

 

ПК 1.5. 

ОК 01 – ОК 06, 

ОК 09 

Выполнение современных, коммерческих собранных женских причёсок 
различными инструментами и техниками 

6 

Выполнение коммерческих собранных женских причёсок с 
применением украшений и постижерных изделий, различными 
инструментами и техниками 

12 

 Выполнение коммерческих женских причёсок на распущенных 
волосах с применением украшений и постижерных изделий, 
различными инструментами и техниками 

12 

Учебная практика раздела 1 Виды работ: 

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса. 

2. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов. 

3. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением. 

4. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и 

структуры волос. 

5. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением. 

6. Выполнение мытья, приемов массажа головы и профилактического ухода за волосами. 

7. Выполнение классических, коммерческих женских стрижек на волосах различной длины. 

8. Выполнение классических, коммерческих мужских стрижек, на волосах различной длины. 
Применение средств контроля качества выполняемой услуги 
 

Учебная практика раздела 2. Виды работ: 

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса. 

2. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов. 

3. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением. 

4. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и 

структуры волос. 
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5. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением. 

6. Проведение тестирования реакции волос на нанесение химического состава, учитывая исходное 

состояние волос. 

8. Выполнение химического воздействия (завивка) с использованием базовых технологий, в 

соответствии с инструкциями производителя для клиентов-женщин. 

9. Выполнение химического воздействия (завивка) с использованием базовых технологий, в 

соответствии с инструкциями производителя для клиентов-мужчин. 

10. Выполнение простых видов окрашивания волос на основе базовых технологий в соответствии с 

инструкцией производителя для клиентов-женщин. 

11. Выполнение простых видов окрашивания волос на основе базовых технологий в соответствии с 

инструкцией производителя для клиентов-мужчин. 
Применение средств контроля качества выполняемой услуги 
 

Учебная практика раздела 3. Виды работ 

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса; 

2. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

3. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением; 

4. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и 

структуры волос; 

5. Выполнение классических коммерческих женских укладок на волосах различной длины; 

6. Выполнение классических коммерческих мужских укладок на волосах различной длины; 

7. Выполнение классических коммерческих собранных женских причёсок на волосах различной длины. 

8. Выполнение классических коммерческих женских причёсок на распущенных волосах. 

9. Применение средств контроля качества выполняемой услуги; 

10. Выполнение эскизов женских видов парикмахерских работ; 

11. Выполнение эскизов мужских видов парикмахерских работ; 

12. Разработка схем выполнения женских видов парикмахерских работ; 

13. Разработка схем выполнения мужских видов парикмахерских работ; 
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Производственная практика раздела 1 Виды работ: 

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса. 

2. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов. 

3. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением. 

4. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и 

структуры волос. 

5. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением. 
6. Выполнение современных, коммерческих женских стрижек на волосах различной длины. 
7. Выполнение современных, коммерческих мужских стрижек, на волосах различной длины включая 

стрижку бороды и усов. 

8. Выполнение детских стрижек на волосах различной длины. 
9. Применение средств контроля качества выполняемой услуги 

 
Производственная практика раздела 2. Виды работ 

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса. 
2. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов. 
3. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её 
назначением. 
4. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и 
структуры волос. 
5. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её 
назначением. 
6. Проведение тестирования реакции волос на нанесение химического состава, учитывая исходное 
состояние волос. 

7. Выполнение химического воздействия (включая завивку и выпрямление волос) с использованием 

современных технологий, в соответствии с инструкциями производителя для клиентов-женщин. 

8. Выполнение химического воздействия (включая завивку и выпрямление волос) с использованием 

современных технологий, в соответствии с инструкциями производителя для клиентов-мужчин. 

9. Выполнение сложных видов окрашивания волос на основе современных технологий в соответствии с 

инструкцией производителя для клиентов-женщин. 

10. Выполнение сложных видов окрашивания волос на основе современных технологий в 

соответствии с инструкцией производителя для клиентов-мужчин. 
Применение средств контроля качества выполняемой услуги 

180 ПК 1.5. 

ОК 01 – ОК 06, 

ОК 09 
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Производственная практика раздела 3. Виды работ: 
1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса; 
2. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 
3. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением; 
4. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и 

структуры волос; 
5. Выполнение современных коммерческих женских укладок на волосах различной длины; 
6. Выполнение современных, коммерческих мужских укладок на волосах различной длины; 
7. Подбор и применение украшений и постижёрных изделий для причёсок с учётом их назначения; 
8. Выполнение современных коммерческих собранных женских причёсок на волосах различной 
длины, с применением украшений и постижерных изделий, различными инструментами и 
техниками. 
9. Выполнение современных коммерческих женских причёсок на распущенных волосах, с 
применением украшений и постижерных изделий, различными инструментами и техниками. 
10. Применение средств контроля качества выполняемой услуги; 
11. Выполнение эскизов женских видов парикмахерских работ; 
12. Выполнение эскизов мужских видов парикмахерских работ; 
13. Разработка схем выполнения женских видов парикмахерских работ; 
14. Разработка схем выполнения мужских видов парикмахерских работ; 
15. Описание технологических процессов выполнения женских видов парикмахерских работ; 
16. Описание технологических процессов выполнения мужских видов парикмахерских работ; 
17. Разработка и выполнение инструкционно-технологических карт мужских и женских видов 

парикмахерских работ; 
Курсовой проект (работа) 
Выполнение курсового проекта (работы) по модулю является обязательным.  
Тематика курсовых проектов (работ) 
1. Разработка и выполнение классических и современных, коммерческих женских стрижек на волосах 

различной длины. 
2. Разработка и выполнение классических и современных, коммерческих мужских стрижек (включая 
стрижку бороды и усов), на волосах различной длины. 
3. Разработка и выполнение химического воздействия (завивку волос) с использованием базовых и 
современных технологий для клиентов-мужчин. 
4. Разработка и выполнение химического воздействия (завивку волос) с использованием базовых и 
современных технологий для клиентов-женщин. 
5. Разработка и выполнение химического воздействия (выпрямление волос) с использованием базовых и 
современных технологий для клиентов-мужчин. 
6. Разработка и выполнение химического воздействия (выпрямление волос) с использованием базовых и 
современных технологий для клиентов-женщин. 
7. Разработка и выполнение тонирования на волосах различной длины для клиентов-женщин. 
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8. Разработка и выполнение тонирования на волосах различной длины для клиентов-мужчин. 
9. Разработка и выполнение простого окрашивания для клиентов-женщин. 
10. Разработка и выполнение простого окрашивания для клиентов- мужчин. 
11. Разработка и выполнение окрашивания седых волос для клиентов-женщин. 
12. Разработка и выполнение окрашивания седых волос для клиентов-мужчин. 
13. Разработка и выполнение мелирования волос различными техниками для клиентов-женщин. 
14. Разработка и выполнение частичного окрашивания с применением техники мелирования. для клиентов-

мужчин. 
15. Разработка и выполнение обесцвечивания волос с последующим тонированием. 
16. Разработка и выполнение сложных видов окрашивания волос для клиентов-женщин. 
17. Разработка и выполнение различных видов современного окрашивания волос для клиентов-мужчин. 
18. Разработка и выполнение укладки волос классическими техниками на коротких волосах для клиентов-

мужчин. 
19. Разработка и выполнение укладки волос современными техниками на волосах различной длины для 

клиентов-мужчин. 
20. Разработка и выполнение укладки волос классическими техниками на волосах различной длины для 

клиентов-женщин. 
21. Разработка и выполнение укладки волос современными техниками с применением различного 
электроинструмента для клиентов-женщин. 
22. Разработка и выполнение классических коммерческих женских причёсок на распущенных волосах 
различными инструментами и техниками. 
23. Разработка и выполнение современных коммерческих женских причёсок на распущенных волосах 
различными инструментами и техниками. 
24. Разработка и выполнение классических коммерческих собранных женских причёсок на волосах 
различной длины, с применением украшений и постижерных изделий, различными инструментами и 
техниками. 
25. Разработка и выполнение современных коммерческих собранных женских причёсок на волосах 

различной длины, с применением украшений и постижерных изделий, различными инструментами и 
техниками 

Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту (работе) 
1. Введение. Цели и задачи курсового проектирования. 
2. Теоретический раздел. Обзор современных технологий, техник, косметической 
продукции при выполнении парикмахерских работ. 
2. Обзорная информация по современной моде в области парикмахерского искусства. 
3. Выбор и описание модели. 
4. Композиционно- художественная основа разработки. 
5. Выбор и характеристика технологий для создания образа. 
6. Практический раздел. Практическое выполнение работы на модели. 
7. Оформление таблиц, схем, инструкционных карт. 
8. Защита курсовой работы 

20 ПК 1.5. 

ОК 01 – ОК 06, 

ОК 09 
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Экзамен по МДК  32  

Консультация  10  

Промежуточная аттестация в форме экзамена по модулю 12  

Всего 1178  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

 

Кабинет «Специальных дисциплин и МДК», оснащенный в соответствии с 

приложением 4 ОПОП-П. 

Мастерская и зоны по видам работ «Предоставление услуг индустрии красоты», 

оснащенная в соответствии с приложением 4 ОПОП-П. 

Оснащенные базы практики (мастерские/зоны по видам работ), оснащенная(ые) в 

соответствии с приложением 4 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Васильева Н.И. Технология выполнения постижерных изделий из 

натуральных и искусственных волос / Н.И. Васильева. – Москва: Академия, 2020. – 160 с. 

2. Королева С.И. Моделирование причесок различного назначения с учетом 

актуальных тенденций моды / С.И. Королева. – Москва: Академия, 2018. – 160 с. 

3. Миронова, Е. П. История прически: Учебное пособие / Миронова Е.П. – Минск 

:РИПО, 2017. – 311 с. 

4. Смирнова, И. В. Парикмахерское искусство: Учебное пособие (ФГОС) / 

Смирнова И.В. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2018. – 313 с. (Среднее профессиональное 

образование). 

5. Стилистика и создание имиджа: учебное пособие / И.Ю. Плотникова, Т. А. 

Черниченко. – Москва: Академия, 2018. – 224 с. 

6. Технология парикмахерских работ: учебное пособие / И.Ю. Плотникова, Т. 

А. Черниченко. – Москва: Академия, 2020. – 192 с. 

7. Шаменкова Т.Ю. Организация и выполнение технологических процессов 

парикмахерских услуг: в 2 ч. / Т.Ю. Шаменкова. – Москва: Академия, 2018. – Ч. 1. – 160 с. 

8. Смирнова, И. В. Парикмахерское искусство: Учебное пособие (ФГОС) / 

Смирнова И.В. - Ростов-на-Дону :Феникс, 2018. - 313 с. (Среднее профессиональное 

образование) ISBN 978-5-222- 25674-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/977284 (дата обращения: 03.04.2022).  

 

3.2.2 Дополнительные источники  

1. Дрибноход, Ю. Ю. Лечение волос в косметологии / Ю. Ю. Дрибноход. – Санкт- 

Петербург : СпецЛит, 2015. – 534 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483508 (дата обращения: 03.04.2022). – 

Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-299-00670-4. – Текст : электронный. 

2. Миронова, Е. П. История прически: Учебное пособие / Миронова Е.П. - Минск 

https://academia-moscow.ru/authors/detail/44766/
https://academia-moscow.ru/authors/detail/43992/
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:РИПО, 2017. - 311 с.:ISBN 978-985-503-687-7.- Текст электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/977655 (дата обращения: 03.04.2022). – Режим доступа: по 

подписке. 

3. Морщакина Н.А. Технология парикмахерских работ : учебное пособие / 

Морщакина Н.А.. — Минск : Вышэйшая школа, 2013. — 190 c. — ISBN 978-985-06-2232-7. 

— Текст : электронный // IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/21752.html 

(дата обращения: 03.04.2022). — Режим доступа: для авторизир.  

4. Пользователей Чинцова, М.К. Графические образы моды / М.К. Чинцова ; 

Министерство образования и науки Российской Федерации, Уральская государственная 

архитектурно- художественная академия. – Екатеринбург :  

5. Архитектон, 2013. – 144 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436783 (дата обращения: 03.04.2022). – Библиогр. 

в кн. – ISBN 978-5-7408-0171-1. – Текст : электронный.  

6. Сергеенко, Е.Н. Основы стилистики в парикмахерском искусстве и декоративной 

косметике : [12+] / Е.Н. Сергеенко. – Минск : РИПО, 2016. – 220 с. : ил. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=463674 (дата обращения: 

03.04.2022). – Библиогр.: с. 151-152. – ISBN 978-985-503-633-4. – Текст : электронный. 

 

Периодические издания: 

1. Журналы Hair,s how 

2. Журналы Coitture 

3. Журналы You Professioal 

4. Журналы «Долорес» 

5. Форум парикмахеров [Электронный ресурс]. URL: www.parikmaher.net.ru 

6. Профессиональная Парикмахерская Газета [Электронный ресурс]. URL: 

http://gazeta-p.ru/ 

7. Форум Парикмахеров режим доступа [Электронный ресурс]. URL: 

http://parikmaher.net.ru/ 

8. Форум парикмахеров режим доступа [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.hairforum.ru/ 

9. Портал индустрии красоты [Электронный ресурс]. URL: http://www.hairlife.ru 

 

http://www.parikmaher.net.ru/
http://gazeta-p.ru/
http://parikmaher.net.ru/
http://www.hairforum.ru/


36 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций, формируемых в рамках 
модуля64 

 
Критерии оценки 

 
Методы оценки 

ПК 1.1 Разрабатывать и выполнять 

классические и современные, 

коммерческие женские, мужские 

(в том числе оформление усов и 
бороды), детские стрижки волос 
различными инструментами и 
техниками. 
ПК 1.2 Выполнять химическое 
воздействие (включая завивку и 
выпрямление волос) с использованием 
современных технологий. 
ПК 1.3 Выполнять простые и сложные 
виды окрашивания волос с учётом 
запроса клиента. 
ПК 1.4 Разрабатывать и выполнять 
классические и современные, 
коммерческие укладки на волосах 
различной длины. 
ПК 1.5 Моделировать прически 
различного назначения на волосах 
различной длины с применением 
украшений и постижерных изделий с 
учетом тенденций моды. 
ПК 1.6 Выполнять эскизы и схемы для 
разработки инструкционно- 
технологических карт. 
ОК 01. Выбирать способы решения 
задач профессиональной деятельности 
применительно к различным 
контекстам; 
ОК 02. Использовать современные 
средства поиска, анализа и 
интерпретации информации, и 
информационные технологии для 
выполнения задач профессиональной 
деятельности; 
ОК 04. Эффективно взаимодействовать 
и работать в коллективе и команде; 
ОК 07. Содействовать сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, применять знания 
об изменении климата, принципы 
бережливого производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях; 
ОК 09. Пользоваться 
профессиональной документацией на 
государственном и иностранном языках 

Организация рабочего 

пространства и рабочего 

процесса в соответствии 

с установленными 

регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, 
санитарными нормами; 

Выполнение классических 

и современных, коммерческих 

женских, мужских (в том 

числе оформление усов 

и бороды), детских стрижек 

волос различными 

инструментами и техниками 

в соответствии с 

установленными 

регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, 

санитарными нормами; 

Выполнение химического 

воздействия (включая завивку 

и выпрямление волос) 

с использованием 

современных технологий 

в соответствии с 

установленными 

регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, 

санитарными нормами; 

Выполнение простых 

и сложных видов 

окрашивания волос с учётом 

запроса клиента 

в соответствии 

с установленными 

регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, 

санитарными нормами; 

Разрабатывать и выполнять 

классические и современные, 

коммерческие укладки 

на волосах различной длины 

Тестирование 

Решение 

ситуационных 

задач 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

лабораторных 

и практических 

работ 

Экспертная 

оценка 

процесса и 

результата 

деятельност

и 

Квалификац

ионный 

экзамен 
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Приложение 2.2 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технология индустрии красоты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примерная рабочая программа профессионального модуля 

«ПМ.02 ОСНОВНЫЕ ВИДЫ РАБОТ ПО ПРОФЕССИИ: Б\Н МАСТЕР МАНИКЮРА» 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

1. Общая характеристикаОшибка! Закладка не определена.3 

1.1. Цель и место профессионального модуля «ПМ.02 Основные виды работ по профессии: 

б\н Мастер маникюра» в структуре образовательной программыОшибка! Закладка не 

определена.3 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуляОшибка! Закладка не 

определена.3 

2. Структура и содержание профессионального модуляОшибка! Закладка не определена.13 

2.1. Трудоемкость освоения модуляОшибка! Закладка не определена.13 

2.2. Структура профессионального модуляОшибка! Закладка не определена.14 

2.3. Примерное содержание профессионального модуляОшибка! Закладка не 

определена.15 

2.4. Курсовой проект (работа) .Ошибка! Закладка не определена.24 

3. Условия реализации профессионального модуля3427 

3.1. Материально-техническое обеспечение3427 

3.2. Учебно-методическое обеспечение3427 

4. Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля3630 



39 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.02  Основные виды работ по профессии: б\н  Мастер маникюра» 

 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы 

Цель модуля: освоение вида деятельности «Основные виды работ по профессии: б\н  

Мастер маникюра» 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной 

программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код ОК, ПК Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01 - распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

-  анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять её составные 

части;  

- определять этапы 

решения задачи; выявлять 

и эффективно искать 

информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы;  

- составлять план 

действия; определять 

необходимые ресурсы; 

- владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

- реализовывать 

составленный план; 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий (самостоятельно 

или с помощью 

наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить; 

- основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

проблем в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте;  

- алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях; 

- методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах;  

- структуру плана для 

решения задач;  

- порядок оценки 

результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 
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ОК 02 - определять задачи для 

поиска информации;  

- определять 

необходимые источники 

информации;  

- планировать процесс 

поиска;  

- структурировать 

получаемую 

информацию;  

- выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации;  

- оценивать 

практическую 

значимость результатов 

поиска;  

- оформлять результаты 

поиска, применять 

средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

- использовать 

современное 

программное 

обеспечение; 

-  использовать 

различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач. 

- номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности;  

- приемы 

структурирования 

информации;  

- формат оформления 

результатов поиска 

информации, 

современные средства и 

устройства 

информатизации;  

- порядок их 

применения и 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности в том 

числе с использованием 

цифровых средств 

 

ОК 03 - определять 

актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности;  

- применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию;  

- определять и 

выстраивать траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования;  

- выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 

идеи;  

- содержание 

актуальной нормативно-

правовой документации;  

- современная научная и 

профессиональная 

терминология;  

- возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования; 

- основы 

предпринимательской 

деятельности;  

- основы финансовой 

грамотности;  

- правила разработки 

бизнес-планов;  

- порядок выстраивания 
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- презентовать идеи 

открытия собственного 

дела в профессиональной 

деятельности;  

- оформлять бизнес-план; 

- рассчитывать размеры 

выплат по процентным 

ставкам кредитования; 

- определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в 

рамках 

профессиональной 

деятельности;  

- презентовать бизнес-

идею; 

- определять источники 

финансирования 

презентации;  

- кредитные банковские 

продукты 

ОК 04   - организовывать работу 

коллектива и команды; 

- взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

- психологические 

основы деятельности 

коллектива; 

- психологические 

особенности личности; 

- основы проектной 

деятельности 

 

ОК 05 - грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке; 

- проявлять 

толерантность в рабочем 

коллективе 

- особенности 

социального и 

культурного контекста;  

- правила оформления 

документов и 

построения устных 

сообщений 

 

ОК 06 - описывать значимость 

своей специальности; 

- применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- сущность гражданско-

патриотической 

позиции, 

общечеловеческих 

ценностей;  

- значимость 

профессиональной 

деятельности по 

профессии 

(специальности);  

- стандарты 

антикоррупционного 

поведения и 

последствия его 
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нарушения 

ОК 09 - понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные темы;  

- участвовать в диалогах 

на знакомые общие и 

профессиональные темы; 

-  строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности;  

- кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и 

планируемые);  

- писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

- правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные 

темы;  

- основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика);  

- лексический минимум, 

относящийся к 

описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной 

деятельности; 

- особенности 

произношения; правила 

чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

 

ПК 2.1  

Выполнение 

гигиенически

х видов 

маникюра 

Рационально 

организовывать рабочее 

место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, 

требования безопасности 

Производить 

дезинфекцию и 

стерилизацию 

инструментов и 

расходных материалов 

Производить санитарно-

гигиеническую, 

бактерицидную 

обработку рабочего места 

Осматривать на предмет 

повреждений кожу кистей 

и ногти рук, выявлять 

потребности клиента 

Использовать 

оборудование, 

аппаратуру, 

приспособления, 

инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и 

Психология общения и 

профессиональная этика 

специалиста по 

маникюру 

Правила, современные 

формы и методы 

обслуживания 

потребителя 

Правила использования 

и эксплуатации 

оборудования, 

аппаратуры, 

приспособлений и 

инструментов 

Состав, свойства и сроки 

годности 

профессиональных 

препаратов и 

материалов, их 

воздействие на кожу и 

ногти 

Правила использования, 

нормы расхода 

косметических, 

расходных материалов, 

Подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов 

Визуальный осмотр, 

оценка состояния ногтей и 

кожи кистей рук клиента 

Определение и 

согласование с клиентом 

выбора комплекса услуг 

маникюра, объяснение 

целесообразности 

рекомендуемого комплекса 

услуг 

Подбор профессиональных 

средств и материалов для 

выполнения гигиенических 

видов маникюра 

Гигиеническая обработка 

кожи и ногтей кистей рук, 

снятие лака с ногтей 

Выполнение классического 

(обрезного), необрезного, 

аппаратного, 

комбинированного 

маникюра 
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технологией выполнения 

маникюра 

Применять техники 

выполнения 

классического 

(обрезного), необрезного, 

аппаратного, 

комбинированного 

маникюра 

Соблюдать правила 

обработки кожи и ногтей 

режущими 

инструментами, пилками, 

пемзой, аппаратом с 

набором фрез, 

металлическими 

инструментами для 

кутикулы и ногтей 

Применять технику 

гигиенического покрытия 

лаком, декоративного 

покрытия лаком: 

одноцветного, 

многоцветного 

Применять техники 

покрытия ногтей 

различными 

профессиональными 

искусственными 

материалами, правила их 

снятия 

Использовать 

косметические расходные 

материалы в соответствии 

с инструкцией 

применения, технологией 

обработки кожи и ногтей, 

нормами расхода 

Производить расчет 

стоимости оказанной 

услуги 

Обсуждать с клиентом 

качество выполненной 
услуги 
 

моющих и 

дезинфицирующих 

средств 

Правила сбора и 

утилизации отходов 

производства услуг 

Анатомия и физиология 

костно-мышечного 

аппарата кистей рук, 

кожи и ее придатков 

Строение кистей рук и 

ногтей, классификация 

форм ногтей 

Основные признаки 

повреждения кожи рук и 

деформации ногтей, 

причины их 

возникновения и меры 

по предотвращению и 

профилактике 

Перечень показаний и 

противопоказаний к 

услуге 

Технология 

классического 

(обрезного), 

необрезного, 

аппаратного, 

комбинированного 

маникюра 

Техника гигиенического 

и декоративного 

покрытия ногтей лаком 

Современные техники 

долговременного 

покрытия ногтей 

профессиональными 

искусственными 

материалами, правила 

их снятия 

Правила оказания 

первой помощи 

Санитарно-

эпидемиологические 

требования к 

размещению, 

устройству, 

оборудованию, 

содержанию и режиму 

работы организаций 

Покрывание ногтей лаком 

или профессиональными 

искусственными 

материалами 

Консультирование клиента 

по домашнему уходу за 

кожей кистей и ногтями 

рук 
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коммунально-бытового 

назначения, 

оказывающих 

парикмахерские и 

косметические услуги 

ПК 2.2  

Выполнение 

ухаживающи

х видов 

маникюра 

Рационально 

организовывать рабочее 

место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, 

требования безопасности 

Производить 

дезинфекцию и 

стерилизацию 

инструментов и 

расходных материалов 

Производить санитарно-

гигиеническую, 

бактерицидную 

обработку рабочего места 

Осматривать на предмет 

повреждений кожу кистей 

и ногти рук, выявлять 

потребности клиента 

Использовать 

оборудование, 

аппаратуру, 

приспособления, 

инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и 

технологией выполнения 

маникюра 

Применять технику 

выполнения 

гигиенического массажа 

кистей рук 

Применять техники 

выполнения спа-

маникюра, горячего 

маникюра, парафинового 

укутывания кистей рук, 

перманентного 

глянцевания и 

запечатывания ногтей 

Проводить процедуры 

пилинга, нанесения 

различных масок и 

защитных кремов, 

парафинотерапии кистей 

Психология общения и 

профессиональная этика 

специалиста по 

маникюру 

Правила, современные 

формы и методы 

обслуживания 

потребителя 

Правила использования 

и эксплуатации 

оборудования, 

аппаратуры, 

приспособлений и 

инструментов 

Правила использования, 

нормы расхода 

косметических, 

расходных материалов, 

моющих и 

дезинфицирующих 

средств 

Правила сбора и 

утилизации отходов 

производства услуг 

Анатомия и физиология 

костно-мышечного 

аппарата кистей рук, 

кожи и ее придатков 

Строение кистей рук и 

ногтей, классификация 

форм ногтей 

Основные признаки 

повреждения кожи рук и 

деформации ногтей, 

причины их 

возникновения и меры 

по предотвращению и 

профилактике 

Перечень показаний и 

противопоказаний к 

услуге 

Техника гигиенического 

массажа кистей рук 

Технология спа-

Подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов 

Визуальный осмотр, 

оценка состояния ногтей и 

кожи кистей рук клиента 

Определение и 

согласование с клиентом 

выбора комплекса услуг 

маникюра, объяснение 

целесообразности 

рекомендуемого комплекса 

услуг 

Подбор профессиональных 

средств и материалов для 

выполнения ухаживающих 

видов маникюра 

Гигиеническая обработка 

кожи и ногтей кистей рук, 

снятие лака с ногтей 

Выполнение 

гигиенического массажа 

кистей рук 

Выполнение спа-

маникюра, горячего 

маникюра с элементами 

современных методов 

ухода 

Покрывание ногтей лаком 

или профессиональными 

искусственными 

материалами 

Консультирование клиента 
по домашнему уходу за 

кожей кистей и ногтями 

рук 
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рук 

Применять технику 

гигиенического покрытия 

лаком, декоративного 

покрытия лаком: 

одноцветного, 

многоцветного 

Применять техники 

покрытия ногтей 

различными 

профессиональными 

искусственными 

материалами, правила их 

снятия 

Использовать 

косметические расходные 

материалы в соответствии 

с инструкцией 

применения, технологией 

обработки кожи и ногтей, 

нормами расхода 

Производить расчет 

стоимости оказанной 

услуги 

Обсуждать с клиентом 
качество выполненной 

услуги 
 

маникюра, горячего 

маникюра, 

парафинового 

укутывания кистей рук, 

перманентного 

глянцевания и 

запечатывания ногтей 

Правила проведения 

процедуры пилинга, 

нанесения различных 

масок и защитных 

кремов, 

парафинотерапии кистей 

рук 

Техника гигиенического 

и декоративного 

покрытия ногтей лаком 

Современные техники 

долговременного 

покрытия ногтей 

профессиональными 

искусственными 

материалами, правила 

их снятия 

Правила оказания 

первой помощи 

Санитарно-

эпидемиологические 

требования к 

размещению, 

устройству, 

оборудованию, 

содержанию и режиму 

работы организаций 

коммунально-бытового 

назначения, 

оказывающих 

парикмахерские и 

косметические услуги 

ПК 2.3 

Выполнять 

услуги по 

моделирован

ию и дизайну 

ногтей 

Рационально 

организовывать рабочее 
место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, 

требования безопасности 
Производить 

дезинфекцию и 

стерилизацию 

инструментов и 
расходных материалов 

Производить санитарно-

гигиеническую, 

Технология акрилового, 

гелевого наращивания 

ногтей с применением 

типе и форм 

Техника коррекции, 

снятия наращенных 

ногтей 

Техника укрепления 

натуральных ногтей 

армирующими тканями, 

Подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов 

Визуальный осмотр, 

оценка состояния кожи 

кистей и стоп, ногтей рук и 

ног клиента 

Определение и 

согласование с клиентом 

способа наращивания 
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бактерицидную 

обработку рабочего места 
Осматривать на предмет 

повреждений кожу кистей 

и стоп, ногти рук и ног 

клиента, выявлять 
потребности клиента 

Обсуждать с клиентом 

способы наращивания 
ногтей 

Выбирать инструменты и 

материалы для 
наращивания ногтей 

Использовать 

оборудование, 

аппаратуру, 
приспособления, 

инструменты в 

соответствии с правилами 
эксплуатации и 

технологией 

наращивания 

Определять длину 
искусственных ногтей с 

учетом индивидуальных 

особенностей ногтевых 
пластин натуральных 

ногтей клиента 

Подбирать форму 
искусственных ногтей с 

учетом индивидуальных 

особенностей ногтевых 

пластин натуральных 
ногтей клиента 

Моделировать различные 

технические формы 
наращенных ногтей 

Применять акриловые, 

гелевые технологии 
наращивания ногтей с 

применением типе и 

форм 

Соблюдать технику 
укрепления ногтей 

армирующими тканями, 

удаления армирующей 
ткани 

Соблюдать технику 

коррекции, снятия 

наращенных ногтей 
Применять техники 

обработки ногтей 

режущими 
инструментами, пилками, 

аппаратом с набором 

фрез, металлическими 
инструментами для 

удаления армирующей 

ткани 

Правила оказания 

первой помощи 

Санитарно-

эпидемиологические 

требования к 

размещению, 

устройству, 

оборудованию, 

содержанию и режиму 

работы организаций 

коммунально-бытового 

назначения, 

оказывающих 

парикмахерские и 

косметические услуги 

ногтей, объяснение 

целесообразности 

рекомендуемой услуги 

Подбор профессиональных 

средств и материалов для 

выполнения наращивания 

ногтей 

Наращивание 

искусственных ногтей с 

применением акрила, геля, 

укрепление натуральных 

ногтей армирующими 

тканями 

Ремонт, коррекция и 

снятие наращенных ногтей 

Консультирование клиента 

по домашнему уходу за 

наращенными ногтями 
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кутикулы и ногтей 

Использовать расходные 
материалы в соответствии 

с инструкцией 

применения, технологией 

наращивания ногтей, 
нормами расхода 

Производить расчет 

стоимости оказанной 
услуги 

Обсуждать с клиентом 

качество выполненной 
услуги 

ПК 2.4 

Дизайн 

ногтей с 

использовани

ем разных 

техник и 

материалов 

Использовать расходные 

материалы в соответствии 

с инструкцией 

применения, технологией 

выполнения дизайна, 

нормами расхода 

Производить расчет 

стоимости оказанной 

услуги 

Обсуждать с клиентом 

качество выполненной 

услуги 

Психология общения и 

профессиональная этика 

Правила, современные 

формы и методы 

обслуживания 

потребителя 

Правила использования 

и эксплуатации 

оборудования, 

аппаратуры, 

приспособлений и 

инструментов 

Состав, свойства и сроки 

годности 

профессиональных 

препаратов и 

материалов, их 

воздействие на кожу и 

ногти 

Правила использования, 

нормы расхода 

косметических, 

расходных материалов, 

моющих и 

дезинфицирующих 

средств 

Правила сбора и 

утилизации отходов 

производства услуг 

Анатомия и физиология 

костно-мышечного 

аппарата кистей рук, 

стоп ног, кожи и ее 

придатков 

Строение кистей рук, 

стоп ног и ногтей, 

классификация форм 

ногтей 

Подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов 

Визуальный осмотр, 

оценка состояния кожи 

кистей и стоп, ногтей рук и 

ног клиента 

Определение и 

согласование с клиентом 

способа выполнения 

услуги 

Подбор профессиональных 

средств и материалов для 

выполнения услуги 

Декорирование, 

художественное украшение 

и роспись ногтей 

различными методами с 

использованием разных 

техник и материалов 

Выполнение дизайнерских 

и авторских работ на 

натуральных и 

искусственных ногтях в 

различных стилях 

Консультирование клиента 

по домашнему уходу за 

ногтями 
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Основные признаки 

повреждения кожи ног и 

деформации ногтей, 

причины их 

возникновения 

Современные 

направления моды в 

моделировании и 

дизайне ногтей 

Основы композиции, 

рисунка и цветоведения 

Законы колористики 

Техники декорирования, 

художественного 

украшения, росписи 

ногтей с использованием 

различных материалов 

Правила оказания 

первой помощи 

Санитарно-

эпидемиологические 

требования к 

размещению, 

устройству, 

оборудованию, 

содержанию и режиму 

работы организаций 

коммунально-бытового 

назначения, 

оказывающих 

парикмахерские и 

косметические услуги 

 

1.3 Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные 

профессиональны

е компетенции 

Дополнительные 

знания, умения, 

навыки 

№, 

наименовани

е темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

1 

- - 

- - - 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия, в т.ч. 36  

Теоретические занятия 2  

Практические занятия 24  

Лабораторные занятия -  

Курсовая работа (проект) -  

Самостоятельная работа 4  

Экзамен  4  

Консультация  2  

Практика, в т.ч.: 144 144 

Учебная 36 36 

Производственная 108 108 

Промежуточная аттестация, в том числе: 6  

МДК 02.01 в форме экзамена  

УП 02 в форме дифференцированного 

зачета  

ПП 02 в форме дифференцированного 

зачета  

ПМ 02 в форме промежуточной 

аттестации по ПМ.02 

186  

Всего 186 144 
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2.2. Структура профессионального модуля  

Код ОК, 

ПК 

Наименования разделов 

профессионального 

модуля 

Все

го, 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
 

п
о

д
го

то
в
к
и

 

О
б

у
ч
ен

и
е 

п
о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

У
ч
еб

н
ы

е 
за

н
я
ти

я 

Т
ео

р
ет

и
ч
ес

к
и

е 
за

н
я
т

и
я
 

П
р

а
к
т

и
ч
ес

к
и

е 
за

н
я
т

и
я 

К
у

р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о

ек
т)

 

С
ам

о
ст

о
ят

ел
ь
н

ая
 р

аб
о

та
 

У
ч
еб

н
ая

 п
р

ак
ти

к
а 

П
р

о
и

зв
о

д
ст

в
ен

н
ая

 п
р

ак
ти

к
а 

1 2 3 4 5 6 6.1 6.2 7 8 9 10 

ПК 2.1-

2.4 

ОК 01 – 

ОК 06,  

ОК 09   

МДК.02.01 

Предоставление 
маникюрных услуг  

36 24 36 36 2 24 - 4   

Учебная практика 36 36  36     36  

Производственная 
практика 

108 108        108 

Промежуточная 

аттестация 

6 6         

 Всего: 186 168 36 36 2  24 - 4 36 108 
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2.3. Содержание профессионального модуля 

Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятия 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

МДК 02.01 Предоставление маникюрных услуг 36  

Тема 1. Предоставление 

маникюрных услуг 

Содержание 2 ПК 2.1- ПК 2.4. 

ОК 01 – ОК 06, 

ОК 09 

  

Освоение технологий выполнения гигиенических видов маникюра с учетом 

требований клиента индустрии красоты 

Освоение и применение разных видов, техник, технологий и материалов 

для ухаживания и поддержания маникюра с учетом требований клиента 

индустрии красоты 

2 

 Применение методов моделирования ногтей рук с использованием разных 

техник, технологий  и материалов с учетом требований клиента индустрии 

красоты, направлений моды и стиля 

10 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 24 

Выполнение гигиенических видов маникюра с учетом требований клиента 

индустрии красоты 

6 

Выполнение ухаживающих видов маникюра с учетом требований клиента 

индустрии красоты 

6 

Моделирование ногтей рук с использованием разных техник, технологий и 

материалов с учетом требований клиента индустрии красоты 

6 

Дизайн ногтей рук с использованием разных техник, технологий и 

материалов с учетом требований клиента индустрии красоты 

6 

Консультация 2  

Промежуточная аттестация по МДК в форме экзамена 4  

Учебная практика.  36 ПК 2.1- ПК 2.4. 
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Виды работ: 

Выполнение гигиенических видов  маникюра с учетом требований клиента индустрии красоты 

Выполнение ухаживающих видов  маникюра с учетом требований клиента индустрии красоты 

Моделирование ногтей ног и рук с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом 

требований клиента индустрии красоты 

Дизайн ногтей ног и рук с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом 

требований клиента индустрии красоты 

 

34 

ОК 01 – ОК 06, 

ОК 09 

 

Дифференцированный зачет по учебной практике 2  

Производственная практика  

Виды работ: 

Выполнение гигиенических видов маникюра с учетом требований клиента индустрии красоты 

Выполнение ухаживающих видов  маникюра с учетом требований клиента индустрии красоты 

Моделирование ногтей ног и рук с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом 

требований клиента индустрии красоты 

Дизайн ногтей ног и рук с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом 

требований клиента индустрии красоты 

 

 

 

108 

ОК 01 – ОК 06, 

ОК 09 

 

Дифференцированный зачет по производственной практике 2  

Промежуточная аттестация в форме экзамена по модулю 6  

Всего 186  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

 

Кабинет «Специальных дисциплин и МДК», оснащенный в соответствии с 

приложением 4 ОПОП-П. 

Мастерская и зоны по видам работ «Предоставление услуг индустрии красоты», 

оснащенная в соответствии с приложением 4 ОПОП-П. 

Оснащенные базы практики (мастерские/зоны по видам работ), оснащенная(ые) в 

соответствии с приложением 4 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра / О.А. Денисова. – Москва: 

Академия, 2018. – 240 с. 

2. Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра: электронный учебно-

методический комплекс / О.А. Денисова. – Москва: Академия, 2020 – URL – . 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5411/481938/ 

3. Ковальчук, Е. М. Специальное рисование с основами пластической анатомии. 

Практикум: учебное пособие / Е. М. Ковальчук. - Минск: РИПО, 2018. - 114 с. - ISBN 978-

985-503-747-8. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/977823 

(дата обращения: 03.04.2022). – Режим доступа: по подписке. 

 

3.2.2. Дополнительные источники (при необходимости) 

1. Адулова И. В. Технология косметических услуг / И.В. Адулова. – Москва: 

Академия, 2018. 

2. Костюкова, Э.О. Сестринское дело в косметологии. Практикум: учебное 

пособие / Э.О. Костюкова, О.О. Симонова. — Санкт-Петербург: Лань, 2019. 

3. Сорокина, В.К. Сестринское дело в косметологии: учебное пособие /  

В.К. Сорокина. — Санкт-Петербург: Лань, 2019. — 448 с. 

4. Ногтевой сервис: журнал.  

5. Шольц Н. Подология: учебник и иллюстрированный атлас по подологии. 

Москва: Plastek-Technic, 2017. – 655 с. 

6. Орасмяэ-Медер Т., Шатрова О. Наука красоты: из чего на самом деле 

состоит косметика. – Москва: Альпина паблишер, 2018. – 416 с. 

7. Бузовкина, Т. М. Маникюрные работы. Производственное обучение: 

Учебное пособие / Бузовкина Т.М., Ярмак Н.В. - Минск: РИПО, 2017. - 185 с.: ISBN 978-

985-503-707-2. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/977673 

(дата обращения: 03.04.2022). – Режим доступа: по подписке. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций, формируемых в 

рамках модуля1 

Критерии оценки Методы оценки 

 ПК 2.1. Выполнение 

гигиенических видов маникюра 

ПК 2.2. Выполнение ухаживающих 

видов маникюра 

ПК 2.3. Выполнять услуги по 

моделированию и дизайну ногтей 

ПК 2.4 Дизайн ногтей с 

использованием разных техник и 

материалов 

Определение индивидуальных, 

анатомических особенностей ногтей 

клиента индустрии красоты для 

предоставления маникюрных услуг. 

Выполнение гигиенических видов 

маникюра с учетом требований 

клиента индустрии красоты. 

Выполнение ухаживающих видов 

маникюра с учетом требований 

клиента индустрии красоты. 

Моделирование ногтей рук с 

использованием разных техник, 

технологий и материалов с учетом 

требований клиента индустрии 

красоты. 

Дизайн ногтей рук  с 

использованием разных техник, 

технологий и материалов с учетом 

требований клиента индустрии 

красоты 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

Тестирование - 75 % верных 

ответов 

Собеседование 

Ситуационная задача 

Ролевая игра 

Оценка 

результата –  

верный ответ 

оперативное 

решение 

ситуации 

верное 

обоснование 

ситуации 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

ОК 09. Пользоваться 

 
1 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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профессиональной документацией 

на государственном и иностранном 

языках 
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Приложение 2.3 

к ОПОП-П по профессии/специальности 

43.02.17 Технология индустрии красоты 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.03  Профессиональный визаж и оформление внешности 

 

1.1 Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы  

Цель модуля: освоение вида деятельности «Профессиональный визаж и оформление 

внешности». 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной 

программы  

 

1.2 Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен 

Код ОК, ПК Уметь Знать Владеть 

навыками 

ОК 01  - распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте, 

анализировать и выделять её 

составные части 

- определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, определять 

необходимые ресурсы, 

- выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

- владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; 

- оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

- актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить;  

- структуру плана для 

решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях; 

- основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

- методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

- порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной 

деятельности 

- 

ОК 02 

 

- определять задачи для поиска 

информации, планировать 

процесс поиска, выбирать 

- номенклатуру 

информационных 

источников, применяемых 

- 
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необходимые источники 

информации; 

- выделять наиболее значимое 

в перечне информации, 

структурировать получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска, 

- оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска, 

- применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач; 

- использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности; 

- использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

в профессиональной 

деятельности; 

- приемы структурирования 

информации; 

- формат оформления 

результатов поиска 

информации; 

- современные средства и 

устройства 

информатизации, порядок 

их применения; 

- программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

 

ОК 03 

 

- определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности; применять 

современную научную 

профессиональную 

терминологию;  

- определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования; 

- выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 

идеи; презентовать идеи 

открытия собственного дела в 

профессиональной 

деятельности; оформлять 

бизнес-план; 

- рассчитывать размеры 

выплат по процентным 

ставкам кредитования;  

- определять инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в рамках 

профессиональной 

деятельности; 

- содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации;  

- современная научная и 

профессиональная 

терминология;  

- возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования; основы 

предпринимательской 

деятельности;  

- основы финансовой 

грамотности; правила 

разработки бизнес-планов; 

- порядок выстраивания 

презентации;  

- кредитные банковские 

продукты 

- 
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- презентовать бизнес-идею; 

- определять источники 

финансирования 

ОК 04  - организовывать работу 

коллектива и команды; 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

- психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические 

особенности личности; 

- основы проектной 

деятельности 

- 

ОК 05 

 

- грамотно излагать свои 

мысли и оформлять документы 

по профессиональной тематике 

на государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

- особенности социального 

и культурного контекста; 

правила оформления 

документов и построения 

устных сообщений 

- 

ОК 06 

 

- описывать значимость своей 

специальности; применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих 

ценностей;  

-значимость 

профессиональной 

деятельности по профессии 

(специальности);  

-стандарты 

антикоррупционного 

поведения и последствия 

его нарушения 

- 

ОК 09 

 

- понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на известные 

темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные 

темы; 

- участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы; 

- строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной 

деятельности; кратко 

обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые);  

- писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 

- правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы; 

-основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика); 

- лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности; особенности 

произношения;  

- правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

 



61 
 

61 

 

профессиональные темы 

ПК 3.1  

Моделировать, 

осуществлять 

коррекцию, 

окрашивание бровей 

и ресниц с 

использованием 

различных техник. 

- организовывать рабочее 

место; 

- организовывать 

подготовительные работы; 

- пользоваться 

профессиональными 

инструментами; 

- моделировать, 

корректировать и окрашивать 

бровей и ресниц с 

использованием различных 

техник; 

- оказывать консультационные 

услуги по уходу в домашних 

условиях; 

- выполнять заключительные 

работы; 

- осуществлять коррекцию 

услуги 

- санитарно-

эпидемиологическое 

законодательство, 

регламентирующее 

профессиональную 

деятельность; 

- анатомия бровей, ресниц; 

- показания и 

противопоказания к 

выполнению процедур; 

- способы оказания первой 

помощи при 

возникновении 

аллергической реакции; 

- состав и свойства 

профессиональных 

препаратов; 

- колористические типы 

внешности; 

- профессиональные 

инструменты и 

приспособления; 

- технологии 

моделирования, коррекции, 

окрашивания бровей и 

ресниц; 

- нормы расхода 

препаратов, времени на 

выполнение работ; 

- заключительные работы 

- организации 

подготовительных, 

заключительных 

работ; 

- выполнения 

моделирования, 

коррекции и 

окрашивания 

бровей и ресниц с 

использованием 

различных техник; 

- оказания 

консультационных 

услуг по уходу в 

домашних 

условиях; 

- осуществления 

коррекции услуг 

ПК 3.2 Выполнять 

салонный и 

специфический 

макияж 

- организовывать рабочее 

место; 

-организовывать 

подготовительные работы; 

-пользоваться 

профессиональными 

инструментами;  

- выполнять демакияж лица, 

салонный и специфический 

макияж;  

- выполнять заключительные 

работы; 

- осуществлять коррекцию 

услуги 

-санитарно-

эпидемиологическое 

законодательство, 

регламентирующее 

профессиональную 

деятельность; 

- колористические типы 

внешности; 

- историю макияжа; 

- направления моды в 

области визажного 

искусства; 

- состав и свойства 

профессиональных 

препаратов; 

- профессиональные 

инструменты и 

- организации 

подготовительных, 

заключительных 

работ; 

- выполнения 

салонного 

макияжа:  

- дневного, 

офисного, 

свадебного, 

вечернего, 

возрастного, 

мужского, 

экспресс-макияжа; 

- оказания 

консультационных 

услуг по 
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приспособления; 

- технологии демакияжа; 

- технологии салонного 

макияжа; 

-технологии 

специфического макияжа; 

- заключительные работы; 

технологии коррекции 

услуги; 

- критерии оценки качества 

работ 

выполнению 

макияжа в 

домашних 

условиях; 

- выполнения 

специфического 

макияжа:  

- сценического, 

ретро-макияжа, 

макияжа для фото; 

- осуществления 

коррекции услуги 

ПК 3.3 Выполнять 

рисунки или их 

элементы на лице и 

теле в различных 

художественных 

техниках 

- организовывать рабочее 

место; 

- организовывать 

подготовительные работы; 

- пользоваться 

профессиональными 

инструментами;  

- рисунки или элементы 

рисунков на лице и теле; 

- выполнять заключительные 

работы; 

- осуществлять коррекцию 

услуги 

- санитарно-

эпидемиологическое 

законодательство, 

регламентирующее 

профессиональную 

деятельность; 

- состав и свойства 

профессиональных 

препаратов; 

- профессиональные 

инструменты и 

приспособления; 

- технологии демакияжа; 

- технологии рисования на 

лице и теле:  

- нормы расхода 

препаратов, времени на 

выполнение работ; 

- заключительные работы; 

технологии коррекции 

услуги; 

- критерии оценки качества 

работ 

- организации 

подготовительных, 

заключительных 

работ; 

оказания 

консультационных 

услуг по 

выполнению 

макияжа в 

домашних 

условиях; 

рисунков или 

элементов 

рисунков на лице 

и теле; 

осуществления 

коррекции услуги 

ПК 3.5 

Разрабатывать 

концепцию образа 

индивидуального 

стиля заказчика и 

коллекции образов 

- организовывать рабочее 

место; 

организовывать 

подготовительные работы; 

- разрабатывать концепцию 

образа индивидуального стиля 

заказчика и коллекции 

образов; 

- осуществлять коррекцию 

услуги 

- санитарно-

эпидемиологическое 

законодательство, 

регламентирующее 

профессиональную 

деятельность; 

- технологии коррекции 

услуги; колористические 

типы внешности; 

- историю макияжа; 

направления моды в 

области визажного 

искусства; 

- организации 

подготовительных, 

заключительных 

работ; 

- разработки 

концепции образа 

индивидуального 

стиля заказчика и 

коллекции образов 
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- критерии оценки качества 

работ 

ПК 3.6. Выполнять 

санитарно-

эпидемиологические 

требования при 

предоставлении 

визажных услуг 

- соблюдать правила санитарии 

и гигиены, требования 

безопасности 

- санитарно-

эпидемиологическое 

законодательство, 

регламентирующее 

профессиональную 

деятельность 

- соблюдения 

правил санитарии 

и гигиены, 

требования 

безопасности и 

охраны труда в 

сфере 

парикмахерских 

услуг; 

- применения 

средств 

индивидуальной 

защиты 
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1.3 Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№№ 

п/п 

Дополнительн

ые 

профессионал

ьные 

компетенции 

Дополнительные 

знания, умения, 

навыки 

№, наименование 

темы 

Объе

м 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

1 

 ПК 3.1. 

Моделировать. 

осуществлять 

коррекцию, 

окрашивание 

бровей и 

ресниц с 

использование

м различных 

техник. 

 Умения: 

организовывать рабочее 

место; 

организовывать 

подготовительные 

работы; 

пользоваться 

профессиональными 

инструментами; 

моделировать, 

корректировать и 

окрашивать бровей и 

ресниц с 

использованием 

различных техник; 

оказывать 

консультационные 

услуги по уходу в 

домашних условиях; 

выполнять 

заключительные 

работы; 

осуществлять 

коррекцию услуги 

Знания: санитарно-

эпидемиологическое 

законодательство, 

регламентирующее 

профессиональную 

деятельность; 

анатомия бровей, 

ресниц; 

показания и 

противопоказания к 

выполнению процедур; 

способы оказания 

первой помощи при 

возникновении 

аллергической реакции; 

состав и свойства 

профессиональных 

 Дизайн бровей и 

ресниц: 

Организации 

подготовительных и 

заключительных работ 

Характеристика 

бровей Виды бровей   

Материала для 

окраски бровей    

Отрисовка эскиза 

классической формы 

бровей    

Технология 

выполнения 

демакияжа 

Типы колористической 

внешности. 

Определение типов 

колористической 

внешности             

Пропорции лица. 

Формы, виды бровей. 

Виды коррекция 

бровей различными 

способами 

Выполнения 

окрашивания бровей и 

ресниц с 

использованием 

различных техник   

Особенности 

технологии 

выполнения окраски 

бровей хной 

Особенности 

технологии 

выполнения окраски 

бровей стойкими 

красителями 

Виды хны для 

окрашивания бровей. 

296 

 Введен по 

запросу 

работодателя с 

целью 

подготовки 

квалифициров

анных кадров в 

данном 

секторе 

экономики 
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препаратов; 

колористические типы 

внешности; 

профессиональные 

инструменты и 

приспособления; 

технологии 

моделирования, 

коррекции, 

окрашивания бровей и 

ресниц; 

нормы расхода 

препаратов, времени на 

выполнение работ; 

заключительные работы 

Навыки: организации 

подготовительных, 

заключительных работ; 

выполнения 

моделирования, 

коррекции и 

окрашивания бровей и 

ресниц с 

использованием 

различных техник; 

оказания 

консультационных 

услуг по уходу в 

домашних условиях; 

осуществления 

коррекции услуг 

ТБ при выполнении 

окрашивания бровей 

Выполнения 

моделирования, 

коррекции бровей с 

использованием 

различных техник 

(эпиляция, воск, нить 

«тритинг») 

Оказания 

консультационных 

услуг по уходу в 

домашних условиях; 

осуществления 

коррекции услуг 

Дизайн   ресниц: 

Ресницы. Строение и 

функции ресниц 

Уход за ресницами 

Окрашивание ресниц 

стойкими красителями 

Ламинирования 

ресниц    

Симптоматика 

заболеваний ресниц 

глаза 

Ламинирования 

бровей 

Отработка приема 

окраски ресниц 

 

2 

 ПК 3.3. 

Выполнять 

салонный и 

специфический 

макияж 

 Умения: 

организовывать рабочее 

место; 

организовывать 

подготовительные 

работы; 

пользоваться 

профессиональными 

инструментами;  

выполнять демакияж 

лица, салонный и 

специфический макияж;  

выполнять 

заключительные 

работы; 

осуществлять 

коррекцию услуги 

 Мода, виды 

макияжа, 

подготовка. ТБ: 

История визажа 

Инструменты и 

материалы визажиста 

Санитарные правила 

и нормы, 

применяемые при 

оказании услуг 

сервисного макияжа   

Технология 

выполнения 

демакияжа лица   

Виды макияжа, 

характеристика    

Характеристика 

- 

- 
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Знания: санитарно-

эпидемиологическое 

законодательство, 

регламентирующее 

профессиональную 

деятельность; 

колористические типы 

внешности; 

историю макияжа; 

направления моды в 

области визажного 

искусства; 

состав и свойства 

профессиональных 

препаратов; 

профессиональные 

инструменты и 

приспособления; 

технологии демакияжа; 

технологии салонного 

макияжа; 

технологии 

специфического 

макияжа; 

заключительные 

работы; 

технологии коррекции 

услуги; 

критерии оценки 

качества работ 

Навыки: организации 

подготовительных, 

заключительных работ; 

выполнения салонного 

макияжа: дневного, 

офисного, свадебного, 

вечернего, возрастного, 

мужского, экспресс-

макияжа; 

оказания 

консультационных 

услуг по выполнению 

макияжа в домашних 

условиях; 

выполнения 

специфического 

макияжа: сценического, 

ретро-макияжа, макияжа 

для фото; 

средств декоративной 

косметики 

Выполнять 

салонный макияж: 

Организации 

подготовительных, 

заключительных работ 

Нанесение основы, 

тона, пудры 

Особенности 

технологии 

выполнения салонного 

макияжа дневного, 

офисного, вечернего, 

свадебного, Смоки-

айс, в стиле Пин-ап, 

возрастного, 

мужского, экспресс-

макияжа 

Оказания 

консультационных 

услуг по выполнению 

макияжа в домашних 

условиях 

Отрисовка эскиза   

макияжа 

Выполнять   

специфический 

макияж 

Организация 

рабочего места. 

Организация 

подготовительные 

работы 

Характеристика 

профессиональных 

инструментов 

Выполнение 

демакияжа лица 

перед выполнением 

специфического 

макияжа 

Особенности 

выполнения 

специфического 

макияжа 

(подиумного, с 

элементами фейс- 

арт, театрального, 
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осуществления 

коррекции услуги 

фантазийного и др.) 

3. 

ПК 3.4. 

Выполнять 

рисунки или их 

элементы на 

лице и теле в 

различных 

художественны

х техниках 

Умения: 

организовывать рабочее 

место; 

организовывать 

подготовительные 

работы; 

пользоваться 

профессиональными 

инструментами;  

рисунки или элементы 

рисунков на лице и теле; 

выполнять 

заключительные 

работы; 

осуществлять 

коррекцию услуги 

Знания: санитарно-

эпидемиологическое 

законодательство, 

регламентирующее 

профессиональную 

деятельность; 

состав и свойства 

профессиональных 

препаратов; 

профессиональные 

инструменты и 

приспособления; 

технологии демакияжа; 

технологии рисования 

на лице и теле:  

нормы расхода 

препаратов, времени на 

выполнение работ; 

заключительные 

работы; 

технологии коррекции 

услуги; 

критерии оценки 

качества работ 

Навыки: организации 

подготовительных, 

заключительных работ; 

оказания 

консультационных 

услуг по выполнению 

 Выполнение 

различных видов 

специфического 

макияжа (подиумного, 

с элементами фейс- 

арт, театрального, 

фантазийного и др.) 
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макияжа в домашних 

условиях; 

рисунков или элементов 

рисунков на лице и теле; 

осуществления 

коррекции услуги 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия, в т.ч. 116  

Теоретические занятия 36  

Практические занятия 66 66 

Лабораторные занятия -  

Курсовая работа (проект) -  

Самостоятельная работа 6  

Практика, в т.ч.: 180 180 

Учебная 72 72 

Производственная 108 108 

Промежуточная аттестация, в том числе: 10  

МДК 03.01 в форме дифференцированного 

зачета  

МДК 03.02 в форме экзамена 

УП 03 в форме дифференцированного зачета  

ПП 03 в форме дифференцированного зачета  

ПМ 03 в форме промежуточной 

аттестации по ПМ.03 

  

Всего 302 246 
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2.2. Структура профессионального модуля  

Код ОК, 
ПК 

Наименования разделов 

профессионального 

модуля 

Все

го, 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
 

п
о

д
го

то
в
к
и

 

О
б

у
ч
ен

и
е 

п
о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

У
ч
еб

н
ы

е 
за

н
я
ти

я 

Т
ео

р
ет

и
ч
ес

к
и

е 
за

н
я
т

и
я
 

П
р

а
к
т

и
ч
ес

к
и

е 
за

н
я
т

и
я 

К
у

р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о

ек
т)

 

С
ам

о
ст

о
ят

ел
ь
н

ая
 р

аб
о

та
 

У
ч
еб

н
ая

 п
р

ак
ти

к
а 

П
р

о
и

зв
о

д
ст

в
ен

н
ая

 п
р

ак
ти

к
а 

1 2 3 4 5 6 6.1 6.2 7 8 9 10 

ПК 3.1-3.5 

ОК01 – 

ОК06,  

ОК09 –  

МДК 03.01  Дизайн 

бровей и ресниц 

36 18 36  14 18  2   

МДК.03.02 Салонный и 

специфический макияж, 
художественное 

оформление лица и тела 

клиента 

80 48 78  22 48  4   

Учебная практика 72 72       72  

Производственная 

практика 

108 108        108 

Промежуточная 
аттестация 

6 6         

 Всего: 302 246 114  36 66  6 72 108 
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2.3. Содержание профессионального модуля 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятия 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

МДК.03.01 Дизайн бровей и ресниц 

Раздел 1. Технология оформления бровей и ресниц 

Тема 1.1. 

Технология 

проведения 

подготовительно-

заключительных 

работ 

Содержание учебного материала   

 

ПК 3.1 - ПК 3.2. 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

Подготовка рабочего места по нормам Сан Пин и стандартам отрасли 1 

Требования к услуге по стандартам отрасли 1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Выполнение подготовительно-заключительных работ при обслуживании 2 

Тема 1.2. 

Анатомическое 

строение кожи, 

бровей  

и ресниц 

Содержание учебного материала  ПК 3.1 - ПК 3.2. 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 

Анатомическое строение кожи, бровей, ресниц, их особенности 1 

Особенности работы с разными типами кожи (жирной, нормальной, 

комбинированной, увядающей, проблемной, чувствительной). Особенности 

работы с щетинистым типом волос 

1 

Тема 1.3. 

Материалы  

и препараты для 

оформления бровей  

и ресниц 

Содержание учебного материала  ПК 3.1 - ПК 3.2. 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 

Материалы, препараты и нормы их расхода для процедур окрашивания 1 

Тема 1.4. 

Архитектура бровей 

Содержание учебного материала  

Формы бровей. Геометрия создания бровей. Особенности подбора формы бровей 

по форме лица 

1 

Технология создания эскиза с помощью броу-пасты, нити, анатомической 1 
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линейки 

Технология эпиляции бровей пинцетом 1 

Технология эпиляции бровей воском 1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  ПК 3.1 - ПК 3.2. 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 

Выполнение разметки при помощи анатомической линейки 2 

Выполнение разметки при помощи нити 2 

Выполнение эпиляции бровей при помощи пинцета 2 

Выполнение эпиляции бровей при помощи воска 2 

Тема 1.5. 

Технология 

окрашивания 

бровей  

и ресниц по 

стандартам отрасли 

Содержание учебного материала  ПК 3.1 - ПК 3.2. 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 

Виды красителей 1 

Технология работы с краской, хной, гелем окрашивание хной 1 

Подбор цвета по цветотипу клиента, колористика 1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

 Выполнение окрашивания бровей хной 2 

Выполнение окрашивания бровей краской 2 

Выполнение окрашивания ресниц краской 2 

Тема 1.6. 

Ламинирование 

бровей 

Содержание учебного материала   ПК 3.1 - ПК 3.2. 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 

Процедура ламинирования, материалы и приспособления для проведения 

процедуры ламинирования 

1 

Технологическая последовательность проведения процедуры 1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Выполнение ламинирования ресниц 2 

Учебная практика раздела  

Виды работ:  

1. Подготовительно-заключительные работы по стандартам отрасли 

2.  Коррекция бровей  

3. Окрашивание и ламинирование бровей  

4. Выполнение процедуры наращивания искусственных ресниц 

 

 

 

24 
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МДК 01.02 Салонный и специфический макияж, художественное оформление лица и тела клиента   

Раздел 1. Салонный макияж 

Тема 1.1. Средства 

декоративной 

косметики 

Содержание учебного материала  ПК 3.3 , ПК 3.5. 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 Назначение средств декоративной косметики. Состав средств декоративной 

косметики 

1 

Тема 1.3. Нормы 

СанПиН по 

стандартам отрасли 

Содержание учебного материала  ПК 3.3 , ПК 3.5. 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

Требования к организации рабочего места по стандартам отрасли.  Требования к 

санитарным нормам в работе визажиста 

1 

Тема 1.4. Гармонии 

в макияже 

Содержание учебного материала  ПК 3.3 , ПК 3.5. 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

Основные гармонические сочетания, используемые в композиции макияжа 

Соответствие видов макияжей и гармоний 

1 

Тема 1.5. 

Цветотипирование 

 

Содержание учебного материала  ПК 3.3 , ПК 3.5. 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 

Основные цветотипы человеческой внешности. Приёмы определения цветотипа 

человеческой внешности 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Определение цветотип человеческой внешности 1 

Тема 1.6. 

Последовательность 

выполнения 

макияжа 

Содержание учебного материала  ПК 3.3 , ПК 3.5. 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 
Особенности подготовки кожи перед макияжем. Шаги по выполнению макияжа. 

Обратная последовательность выполнения макияжа 

1 

Тема 1.7. Техники 

макияжа 

Содержание учебного материала   ПК 3.3 , ПК 3.5. 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 

Светотеневая коррекция лица. Техника макияжа 1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Выполнение подготовительно-заключительных работ по стандартам отрасли 1 

Выполнение демакияжа, тонирования и светотеневой коррекции лица 2 

Выполнение макияжа глаз и бровей в различных техниках 1 

Выполнение макияжа глаз и губ в различных техниках 1 

Тема 1.8.  Содержание учебного материала  ПК 3.3 , ПК 3.5. 
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Назначение 

макияжа 

Базовые виды макияжа 1 ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Выполнение макияжа «нюд» 2 

Выполнение монохромного макияжа 2 

Выполнение дневного трейд-макияжа 2 

Выполнение офисного макияжа 2 

Выполнение макияжа для невесты 2 

Выполнение вечернего макияжа 2 

Тема 1.9. Техника 

разработки эскизов 

Содержание учебного материала  

Различные виды эскизов. Схема макияжа как дополнение к эскизу. Особенность 

выполнения фейс-чартов 

1 ПК 3.3 , ПК 3.5. 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Выполнение эскиза и схемы макияжа 1 

Выполнение фейс-чарта 1 

Раздел 2 Специфический макияж   

Тема 2.1. История 

макияжа ХХ века 

 

Содержание учебного материала   ПК 3.3 , ПК 3.5. 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 

Особенности макияжа ХХ века 1 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Выполнение макияжа  ХХ века 4 

Тема 2.2. 

Сценический 

макияж 

Содержание учебного материала  

Техники и материалы для выполнения сценических макияжей 1 ПК 3.3 , ПК 3.5. 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Выполнение подиумных макияжей 2 

Выполнение макияжей для классических представлений 2 

Выполнение макияжей развлекательных шоу 1 

Выполнение макияжей для балета 1 

Тема 2.3. Модный 

макияж 

Содержание учебного материала  

Анализ модных тенденций в макияже 1 ПК 3.3 , ПК 3.5. 

ОК 01-ОК 06 В том числе практических и лабораторных занятий  
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Выполнение модных макияжей сезона 2 ОК 09 

Раздел 3. Художественное оформление лица и тела   

Тема 3.1. 

Творчество  

в работе визажиста 

Содержание учебного материала  ПК 3.4 , ПК 3.5. 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

Рисунок и живопись – составляющая часть творчества визажиста 1 

Тема 3.2. 

Материалы  

и инструменты для 

рисования на лице  

и теле 

Содержание учебного материала  ПК 3.4 , ПК 3.5. 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 

Косметика и краски для выполнения рисунков на лице и теле 1 

Инструменты, приспособления, материалы для выполнения рисунков на лице и 

теле 

1 

Тема 3.3. Техники 

выполнения 

рисунков  

на лице и теле 

Содержание учебного материала  ПК 3.4 , ПК 3.5. 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 

Техника линий. Техника накрапа 1 

Техника растушевки. Техника трафарета 1 

Смешенные техники 1 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Выполнение упражнения в технике линий 2 

Выполнение упражнения в технике растушевка 2 

Выполнение упражнения в технике накрапа 2 

Выполнение упражнения в технике трафарета 2 

Выполнение упражнения в смешенных техниках 2 

Тема 3.4. 

Композиция 

рисунков на лице 

Содержание учебного материала  

Принцип размещения рисунка на лице 1 ПК 3.4 , ПК 3.5. 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 

Работа с цветом, как элементом композиции 1 

Ошибки в работе с композицией рисунка, размещённого на лице 1 

Эскизирование 1 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Создание композиции рисунка на лице в технике цветной графики 1 

Создание композиции рисунка на лице в технике цветной растушевки 1 

Тема 3.5. Содержание учебного материала  ПК 3.4 , ПК 3.5. 
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Композиция 

рисунков на теле 

Принцип размещения рисунка на теле 1 ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Создание композиции рисунка на плече в технике графики 1 

Создание композиции рисунка в области декольте в смешенной технике 1 

Тема 3.6. 

Тематические 

рисунки на лице и 

теле 

Содержание учебного материала  

Принцип выбора темы и источника творчества. Разработка эскизов для 

выполнения рисунков или их элементов 

1 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Выполнение тематических рисунков или элементов рисунков на лице и теле 1 

Выполнение тематических рисунков с декоративными элементами на лице и теле 1 

Учебная практика раздела 1 

Виды работ:  

1. Подготовительно-заключительные работы по стандартам отрасли 

2.  Коррекция бровей  

3. Окрашивание и ламинирование бровей  

4. Выполнение процедуры наращивания искусственных ресниц 

 

Учебная практика раздела  2 

Виды работ:  

1. Подготовительно-заключительные работы по стандартам отрасли 

2. Дневной макияж 

3. Торжественный макияж 

4. Эскизирование  

5.Элементы сценического макияжа 

6. Работа с декоративными элементами макияжа 

7. Макияж для сценического шоу. 

8. Выполнить коллаж на тему: «Цветы Модерна» 

 

Учебная практика раздела 3 

Виды работ:  

1. Выполнить Эскиз рисунка на лице 
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2. Разработать в коллаже и выполнить эскиз рисунка для области декольте 

3. Элементы рисунка на лице 

4. Размещение рисунка на лице 

5. Элементы рисунка на разных частях тела 

Производственная практика раздела  

Виды работ:  

1.Коррекция и окрашивание бровей разными способами и с использованием разных материалов 

2. Выполнение процедуры наращивания ресниц с разными эффектами.   

3.Дневной макияж (трейд-макияж, офисный макияж) 

4.Торжественный макияж (свадебный макияж, вечерний макияж) 

5. Макияж в стиле актрис кинематографа ХХ века 

6. Макияж для современных балетных и оперных постановок 

7. Макияж для современных поп исполнителей, шоу исполнителей 

8. Подиумный макияж 

9. Выполнить коллаж на тему: «Цветы Модерна» 

10. Выполнить Эскиз рисунка на лице 

11. Разработать в коллаже и выполнить эскиз рисунка для области декольте 

12. Рисунок на лице на свободную тему 

13. Рисунок на теле на свободную тему 

14. Рисунок на лице и теле различными средствами декоративной косметики и красками 

 

 

 

 

108 

 

Дифференцированный зачет 6  

Консультация  2  

Промежуточная аттестация в форме экзамена по модулю 6  

Всего 302  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

 

Кабинет «Специальных дисциплин и МДК», оснащенный в соответствии с 

приложением 4 ОПОП-П. 

Мастерская и зоны по видам работ «Предоставление услуг индустрии красоты», 

оснащенная в соответствии с приложением 4 ОПОП-П. 

Оснащенные базы практики (мастерские/зоны по видам работ), оснащенная(ые) в 

соответствии с приложением 4 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Выполнение фейс-арта, боди-арта: учебник / Е. Б. Остроумова, О. В. Невская. – 

Москва: Академия, 2018. – 256 с. 

2. Технология визажа: учебник для студентов учреждений сред. проф. 

образования / О. А. Денисова, Е. Г. Нагоркина. – Москва: Академия, 2020. – 272 с. 

3. Сорокина, В. К. Технология выполнения визажа. Практическое руководство: 

учебное пособие для СПО / В. К. Сорокина; под редакцией Л. Н. Сорокиной. — 5-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 164 с. — ISBN 978-5-8114-7059-4. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/154397 (дата обращения: 03.04.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

4. Чернявская, Л. Е. Декоративная косметика и грим: практикум: учебное пособие 

/ Л. Е. Чернявская. - Минск: РИПО, 2020. - 191 с. - ISBN 978-985-7234-30-1. - Текст: 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1215078 (дата обращения: 

03.04.2022). – Режим доступа: по подписке. 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Портал Makeup.ru [Электронный ресурс]. URL: https://makeup.ru/ 

2. Основы макияжа [Электронный ресурс]. URL: 

https://www.maybelline.com.ru/makeup-tips/osnovy-makiyazha 

3. Портал Clarins [Электронный ресурс]. URL: https://www.clarins.ru/vecherny-makyaj-

1/ 

4. Портал Buro [Электронный ресурс]. URL: https://www.buro247.ru/beauty/makeup/13-

dec-2017-how-to-make-persistent-makeup.html 

5. Женские секреты [Электронный ресурс]. URL: https://fashionhot.ru/samyj-modnyj-

makiyazh/ 

6. Новые Правила бытового обслуживания населения в Российской Федерации: 

сборник нормативных правовых актов: вступает в силу с 1 января 2021г. Москва: Проспект, 

2021.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций, формируемых в рамках 

модуля2 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 3.1. Моделировать, осуществлять 

коррекцию, окрашивать брови и ресницы  

с использованием различных техник, 

наращивание искусственных ресниц, их 

коррекция и снятие 

ПК 3.2. Выполнять салонный и 

специфический макияж 

ПК 3.3. Выполнять рисунки или их 

элементы на лице и теле в различных 

художественных техниках 

ПК 3.4. Разрабатывать концепцию образа 

индивидуального стиля заказчика  

и коллекции образов. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности; 

ОК 05. Осуществлять устную  

и письменную коммуникацию  

на государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение 

на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях  

Выполнение работ в 

соответствии с 

установленными 

регламентами с 

соблюдением правил 

безопасности труда, 

санитарными 

нормами по 

стандартам отрасли 

 

Выбор и применение 

методов и способов 

решения 

профессиональных 

задач, оценка их 

эффективности 

и качества 

Текущий контроль: 

Экспертное 

наблюдение за 

проведением 

лабораторных работ, 

ситуационные задачи 

Оценка процесса 

Итоговый контроль: 

Контрольная работа, 

зачёт, экзамен. 

На практических 

занятиях  

(при решении 

ситуационных задач; 

при подготовке  

и участии  

в семинарах,  

при подготовке 

рефератов, докладов 

и т.д.); 

При выполнении 

работ на различных 

этапах учебной 

практики; 

При выполнении 

работ на различных 

этапах 

производственной 

практики; 

- при проведении 

контрольных работ, 

зачетов, 

экзаменов по МДК, 

экзамена 

(квалификационного 

по модулю) 

 
2 Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения профессионального 

модуля 
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